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અશવા 


સ્ઞાન--ચત્ 


પૂજ્ય ગુરુજનો અને પ્રિય ધ્મબ'ધુઓ ! 

વિશ્વમાં સવર ધર્મા જ ખુદ્દાંપમાંથી પ્રવર્ત્યા છે, તેમાં પષુ જ બુદ- 
પમાંનેો આપણા ભાગ્તવર્ષ આખા વિશ્વમાં અકજ ધર્મ ભૂમિ છે. 

ભગવાન વિશ્વકર્તોએ આ ભાક્ત્તવષષ'ને સનાતન વર્ણાશ્રમ ધર્મ'ના 
સિષ્ધાંતો વડેજ સમૃદ્ધિમાન બનાવેલો છે, કારણકે ધમ સદાચારેો યુક્ત 
હોઈ મુક્તિરૂપ જળ આપે છે. 

આ પુણ્યભૂમિમાં પ્શ્વરના અવતારે થયા છે, તેથી દેવના દેહ 
કરતાં પણુ ભાગ્તવષ'માં મનુષ્ય દેઠ સ્વગ'પ્રાસિ તથા આપ્યાતરિમિઢ 
ઉન્નતિ કરાવનાર હોવાથી ઉત્કૃણ છે. 

સ સારી જીવોનું ષ્યેય સુખ છે. ૬રૈક જીવના અતઃકરષણુમાં વિષય 
સુખના સ'સ્કારો પ્રબલ હોવાથા બહિમું'ખ જીવ વિષયદ્દારા સુખ મેળવવા 
યત્ન કરે છે; ૭તાં નિર્તિશ્ચય સુખને! અનુભવ કરી શક્તો નથી. અસાની 
છવના અ'તઃકઢરણુમાં સુખની ૪ચ્છા નગતી હોવાથી તેને પૂષુ'કર્‌વા 
અનેકવાર જન્મે ધારણ કરી પ્રખર પ્રયત્નો કરે છે, છ્તાં પ્રામ કરી 
શક્તો નથી. આથી કરી સ સારી જવ જે વેદશાસ્્ર અને ગુરૂ જે સુચવે 
તે રસ્તે નય તો જે અવિનાશી સુખની ઇચ્છા કરે તે તેને અવરય 
પ્રાપ્ત થાય, સુખ મેળવનારે પ્રયમ સતાન પ્રાપ્ત કરવું જેઇએ. લાંબા 
સમય સુધી ચાલે એવી પ્રવચને।ની શ્રેણી તેતુંજ નામ સાનસત્ર અથવા 


જાનયરાઃ-- 
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જે મનુષ્ય પોતાનુ જીવન ધર્મની સાથે જેડી રાખે છે; તે જીવને ધમ' 
પ્રગતિની કલ્યાણુવાહિની ધારા સાથે જેડીને શ્રાસ્વત શાન્તિમય પરમાત્મ- 
સ્વરૂપ તરશે લઈ ન્નય છે. આ પ્રકારનું કાય” કરવાની અલૌકિક શક્તિ 
યસ્માંજ રહેલી છે, 


વેદોમાં કમ ઉપાસના અને સાન એ ત્રણુ કાંડે છે, ૭તાં પરિણામ સાન 
છે. કાર્‌ણુ કે જીવાત્માને જાનતી ખાસ જરૂર છે. આ બાબતમાં સર્વશ્ારમો 
સમ્મત છે. મનુષ્યમાં જ્તાનતી વિશેષતા હોવાથી સવ જીવોમાં મનુષ્યે 
ઉત્તમ ગણાય છે. સદ્રૃત્તિ પૂવક મનુષ્ય જયારે સ્તધમ'નું પાલન કરે છે 
ત્યારે તે મનુષ્યત્તપદતે। અધિકારી થાય છે. જેમ જેમ જીવાત્મા નિષ્કામ 
કેમ કરે છે, તેમ તેમ તેતી બુદ્ધિ શુદ્ધ યાય છે. ઉપરે।ક્ત વિવેચનથી એ વાત 
સત્ય ઠરે છે કે આવા સમયમાં સ્તાનયસ્તતી ખાસ આવરયકતા છે તે વિચારી 
ધર્મભૂમિ ભારતભૂમિમાં સૂવણુ"-કળશ સમ શેભી રહેલા સત મદુા- 
ત્માઓના સ્થાનરૂપ કળિયુગતી ગગા સાભ્રમતીને તટે આવેલા મહાન 
ત્યાગમૃતિ', સનાતનધમભૂષણુ, સનાતની મહાદાનવીર મહારાજ 
ર્ઞામબલી પ્રાગ સ્થાપિત જગઝનનાં ભગવતી મહાલક્મી સમક્ષ સનાતની ધમ 
મડપમાં શ્રી એદિચ્ય સહજ બ્રાહ્મણ સ્ાતિ હિત વધક સભા 
(દરીયાપુર તથા શાહપુર વોડ) અમદાવાદની યોજનાથી અત્રેતા સુપ્રસિદ્ધ 
આચાર્યો, ધનિકો, વિદ્દાનો, અધ્યાપકો, મહાત્માઓ વગેરેના પૂષું' 
સહકારથી સવત ૧૯૯૫ તા ચૅત્ર સુ ૪ થી ચે. સુ. ૧૧ સુધી જ્ઞાન. 
યસઝ્ત ઉજવવામાં આવ્યો; તે ત્તાનયગસ્ૃપ્રસગે સાત દિવસ સુધી ૬?રાજ 
સાંજે ૬ થી ૯ સુધી ધર્મમ્રથોતા પ્રમાણુયુક્ત સુધાપ્રવાહુનું અસ્ખ- 
લિત ઝરણુ થયા કયું અતે ધમ જત્તાસુઓએ વ્યાખ્યાને શ્રવણુ કરી 
આદશ સાખ્યે, આવા અમૂલ્ય જ્તાનયગ્તની સ્મૃતિ ચિરકાલ ટકી રહે 
તથા અતેક પ્રકારતી અગવડતાતે લીધે એ ગાનામૃતનું પાન જેઓ ન 
કરી શકયા હેય તેઓને એનો કડિંચિત માત્ર પણુ રસસ્વાદ પ્રાપ્ત થાય 
તે હેવુંથી જ વ્યાખ્યાનોના સાર્સ'મ્રહરૂપો યોજના કરવામાં આવી છે, 

લિ* ભવદીય 


માર્ક'ડરાય ચુનીલાલ રાવલ 
શ્રી સનાતન ધમ ભૃષણુ 
મ“ત્રી 
શ્રીઃ ઉ, સ. બ્રા* સતિ હિતવર્ધક શ્રભા 
અમદાવાદ? 


*5 પ્રથમ દ્વિસ 
વિષય:-શ્રી સનાતન વર્ણાશ્રમ ધર્મઃ-- 


પ્રમુખશ્થાનેઃ--સ્વાસિશ્રી કુષ્ણાન'દછી મહરાજ? 
વક્તાઃ--(૧) શ્રી વાડીકર્‌ શાજ્ન્ી, બહ્મચારીવાડી, પાઠંશ્રાળા અમદાવાદ 


(૨) શ્રી ચદુલાલ માવજી ભ'ડારી સાહિત્ય ભૂષણુ. સોરઠ વ'થલી, 
કાઠીયાવાડ. 


'“ તર્ળાત્રમલયાનાસ્ધરમ વસ્ત વિષાચિને । 
ત્રણળ્વાય ગારળ્યાય નમોડનન્લાય ચજ્્ધિને ।' 


શ્રી. પરમપૂજ્ય આચાય વય મહોાદયો તથા સનાતનધમ'રક્ષણુ- 
પક્ષપાતી સફૂતવાન મહાભાગ મહાશયા વડીલે! બધુએ ખહેને। વગેરે. 

આજને! દિવસ અત્યત માંગળિક છે, કાર્ણુકે શ્રી સાતયઝ્સપ્ાહના 
પ્રથમ દિનનું કાય પરમ પૂજ્ય સ્વામિશત્રીના અધ્યક્ષપણુ શરૂ થાય 
છે; અને તેમાં વિગેષ આજને વિષય શ્રી સનાતન વર્ણાશ્રમ પર્મ' કે 
જે આ વિશ્વમાં સવથી વધારે આવશ્યક, હિતકર, દુ:ખ માત્રનો ઉચ્છેદ 
કરનાર, વ્યવહાર પરમાથ બત્તેતું કલ્યાયુ સાધી આપનાર સાધન છે, 
તે પસદ કરવામાં આવ્યા છે. 

ત્રી વાડીકર શાસ્્રીોજએ રાસ્્રીય પદ્દિથી સતાતન પધમ'તા લક્ષણુ 
( તટસ્ય,-સ્વરૂપ ) પ્રમા'યુ ( પ્રત્યહક્ષ-અનુમાન ) સાધન ( આચારાદિ ) 
દેળ વગેરેનું પૂણુ વિવેચત કરી સનાતન ધમ અપરિવત'નીય છે તે 
સાખીત કરી બતાવ્યું હતું. પત્રી. ચદુલાલ માવજી ભડારીત્રીએ સનાતન 
વર્ણીત્રમ ધમની બ્યવહાર્‌ તથા પરમાથમાં જરૂરીઆત તયા તરણું 
અને આશ્રમ ધમ ઉપર પૂણુ વિવેચન કયુ હતું, ત્યારબાદ પરમપૂન્ત્ય 
સ્વામિત્રીએ સવ સનાતન ધંર્માવલ'બી પચે વર્ણાશ્રમ નિષમાનુસાર્‌ 
એકજ ખ"્યેષથી સચ્ચિદાન'૬ પ-માત્માને પામતા સ્થપાયેલા છે તે સાખીત 
કેરી ખતાવ્યું હવું. 

શ્રી સનાતન વર્ણીશ્રમ ધમ વ્યાપ્યાનનો સાર્‌ઃ-- 

લતામવઃ તથા વિષોષમેઃ ચોદ ચુગવતુજવેડતિ ૬૧સ૧૨વેળ 
સિણ્ન્‌, શતુસેવળાન્‌ આજ્મોશ બાત્યતિ તચાષિખો યઃ લ શના- 
સમષર્સ: ॥ બરતીસિ પર્સ: ॥ ખ્રિયતેડલોખમેઃ ॥ 
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યુગતે ભેદ રહેવા ૭તાં સત્રરૂપે એક સ્વરૂપમાં રહને ચાર વર્ણો 
અને આશ્રમોમાં સદાચારેયુકત રહે છે તે સનાતન ધમ છેઃ જેને! નાશ્ન 
થવાથી વસ્તુતે। નાશ થાય છે અને જડ, ચૈતન્ય, સ્થાવર જ'ગમ, આદિ 
સ'સાર્‌ ધાર્‌ણુ કરે છે તેનું નામ ધમ છે. ધમ એવી આવરયક વસ્તુ 
છે કે જેના પાલનયી પ્રાણી દુઃખથી ન્યુનાધિક બચીને વ્યવહાર પરમાય' 
અબન્તેમાં જવતાં અને મરણુ પછી ઉત્તરોત્તર વધારે સુખી થાય છે અને 
અ'તમાં બ્હ્માન'દ પ્રાત કરે છે. 

શ્રી. સનાતન વર્ણાશ્રમ ધર્મ અપોરૂષેય વેદથી ઉપ્તન્ન થયેલે। છે 
અને આથી કરીને તે સનાતન કહેવાય છે તથ! અપન*્વિત'નીય છે, 

પમ'દષ્ટ [પદાથ નથી. તેને વાસ્તે પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ હોઈ શકે 
નહિ, અને અનુમાન પ્રત્યક્ષમૂલક હોવાથી તેનો તયા યુકિતને। ધમ'માં 
પ્રવેશ હોઈ શકે નહિ, પણુ શખ્દ પ્રમાણુ પ્રશત્તિની પછી તદનુસાર અનુ- 
માન પ્રમાણુ પજૃત્ત હોય તો પ્રમાણુ ગણી શકાય, ધમમાં પુરૂષમુહ્િ 
પ્રમાણુ નથી કારણુ કૅ બુદ્ધિ પુરૂષાધીન નથી જ્યારે બુદ્ધિ પુરૂષાધીન ન 
હેય તો તે ધમ'માં પ્રમાણુ કેવી રીતે હોઈ શકે; માટે શખ્દ પ્રમાથુ 
તે ધમ માટે મુખ્ય પ્રમાણુ છે; ધમ બાબતમાં શ્રતિ પ્રમાણુ છેડીને 
અન્ય પ્રમાણુ છે નહિ. એથી કરી મનુષ્ય ધર્મનુ પરિવત'ત કરી શકતો નથી. 


શ્રી પર્મકુપાલુ પરમાત્માએ આ ધમ મડપને સદાચારો વડે 
સમ્યક આચ્છાદિત કરીને ચાર વણુવડૅ ટેકાવીને ચાર આશ્રમોમાં 
સ્થાપ્યો છે; આથી આપણે સનાતનધમ'ની ઉપયોગિતા સમન્‍્યા બાદ તેનાં 
અગે સદાચાર વર્ણાશ્રમો વગેરે ઉપર વિચાર કરીએ. 

“ ચાસ્મિન્રેટ્ો ય આચર: પારંવચ ત્રામામતઃ | વર્ળાનાં લાન્સ- 
શાાનાં ત તર્‌ાચાર ઝર્યતે | દેશમાં પર"પરાથી ચાલતો આવેલે! જે 
બાચાર હોય તે જુદા જુદા વણુનેો સદાચાર કહેવાય છે; અને સદાચાર 
યુકત ધર્મજ પરલે।કમાં પ્રયાયુ કરેલા મનુષ્યોને ગાઢ અ'ધકારવાળા 
માગમાં દીપક સમ પ્રકાશ્ર આપે છે. ધમને સદાચાર પૂવ'ક આરાધવામાં 
આવે તોજ તે આ લેક અતે પરલે।કનાં અભીષ્ઠ શળનેજ પમાડે છે 
ગેવુ શ્રાઅકારાનુ અનુસાસન છે. જેમ ફ્ોતરાવાળા દાણામાંથીજ અ'કુર્‌ 
છુટી શ્રક છે, પણુ ફ્રોતરાં કાઢી નાખ્યા પછી ષુટી શ્રક્તો નથી, તે પ્રમાણે 
છમ પણુ પોતાના અનુરૂપ મેળ મેળવવાને માટે વિહઠિત આચારૉની 
પર્‌'પર્‌ાતી અપેક્ષા રાખે છે આથીજ આસારઃપ્રમવેો! ધર્ષ: ॥ એટલે 
આચાર્થીજ ધમ ઉપજે છે અથવા ધમ'નુ' મૂળી આચારજ છે. ગા 
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" આચાર તે તે! શિષ્ટ સમ્મત ગ્રહણુ કરવો જેઇએ, સ્વેચ્છાત'ત્ર આચારનું 
ગ્રદેણુ કરવું' નહિ. આચાર તે દેશ્રકાળતા પરિચ્છેદ વડે ભિન્ન હોય તે 
પણુ શાઅવિર્હ ન હોય તો તે આદર્પૂર્તક ગ્રહેણુ કરવો, આથી નષી 
થાય છે કે વેદ તથા સ્મૃતિ ખેથી સમ્મત થયેલો આચાર એજ સદાચાર 
કહેવાય અને તેજ ઉન્નતિના પય ઉપર? લઈ જઇ શકે છે. સદાચાર 
જાણ્યાબાદ વણુનતી ઉપ્ત્તિ તરફ પ્યાન દોરીશુ. 

જગતના સ્વય'ભુ પિતામહ-સૃષ્ટિના કર્તા ખહ્માએ વિશ્વના અભ્યુ- 
દયાથે પોતાના મુખમાંથી બાહ્મશે।, બાહુમાંથી ક્ષત્રિયો, જ'ધામાંથી 
વેશ્યા અતે ચરણુામાંથી શદ્વો ઉપ્તન્ન કર્યા, અને થાાહમણુ।!એ મુખ વડે 
ક્ષત્રિયાએ બાહુબળ વડે, વેશ્યોએ અન્ન વસ્મદિ નિર્વાહ સાધનના પદાર્થો 
વડે, અને શૃદ્દોએ ત્રણે “્નતિના લે।કેોના કામમાં સહાયતા કરવા હાથ- 
પગ વડે જુદાં જુદાં કમ કરવાનાં ઠરાવી સૃષ્ટિનું રક્ષણુ કરવાતી આગા 
કરી ચાતુર્વણ્ય પ્ર'્નના કાર્યો નક્કી કર્યા. 

ખાહમણાએ ભણુવુ', ભ્રણાવવુ, યજ્ઞ કરવે। કરાવવે!, દાન લેવુ' અને 
રવુ' એ ૪ કામો કરવાં. 

ક્ષત્રિયાએ પ'નનુ રક્ષણુ કરવુ, દાન આપવુ, વિદ્યાભ્યાસ કરવો, 
થજનત કરવુ, મોજશેખમાં વધારે આસક્ત થવું નહી. 

વૈશ્યોએ પરુઓ ગાય, ભેસ, બળદ. શૈદા, પ્ત્યાદિ ઉપયાપી 
પશુઓનુ' પાલન પોપણુ કરવુ, વિદ્યાભ્યાસ, કરવો, ખેતી-વેપાર કરવો, 
દાન આપવુ' યજન કરવુ. 

શૂદ્દો વાસ્તે પ્રભુએ દાસત્વ ઠૅરાવેલું કે એટલે ઊપર લખેલા ત્રણુ 
વણુંના તાબામાં રહીને તેમના દરેક કામકાજમાં મદદ કરવી. આ પ્રમાણે 
વિશ્વકર્તા ભગવાને ઉપરોકત ચાતુવર્ય* પ્ર'ળનતી ઊત્પ-તિ કરી તેઓનાં 
કાર્યા નિશ્ચિત કરી તેએ!તે ચતુરાત્રમમાં સ્યાપ્યા અતે પ્ર'નતે આશ્રમ 
ધર્મોનો ઊપદેશ કર્યો, 

પૂવની આ આય* પ્રશનએ પોતાના જીવનના ચાર વિભાગ પાડયા 
હેતા અને આ પ્રત્યેક વિભ્રાગને આશ્રમ કહેવામાં આવતો. 

આય* બાલકનતો જન્મ થયા પછી તે ગુરૂને ત્યાંથી વેદાખ્યન કરી 
પાછે આવતો ત્યાં સુધીના સમયને ખરહ્મચર્યાત્રમ કહેવામાં આવતો. $ેવે 
શ્રહ્મચર્યાંત્રમ પૂવે શી રીતે પાળવામાં આવતે તેનો આપણે વિચાર કરીએ. 

પૂત્રતા જન્મ થયા બાદ *નતકર્મ, સુવણું, મધુ તથા ધતનુ' પ્રાશન, 
*નામકરણુ નિષક્રમણુ, કેશચ્છેદન વગેરે સ'સ્કારો કર્‌ ઉપનયન સ 'સ્કાર્‌ 
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આપી તેને અરષ્યમાં ગુરૂઆશ્રમે વિદ્યાભ્યાસ માટે મોકલતા, ત્યાં તે 
ખાળક ગુરૂની આત્તાઓનુ પાલન કરી, ભિક્ષા માંગી લાવી તથા 
પાચનક્રિયાના સાધને! લાવી ગુરૂસેવા કરતો અતે બચેલા સમયમાં વિદ્યા- 
ભ્યાસ કરતો, આ પ્રમાણે આય'બાળક વીસ વર્ષની ઉમ્મર પયન્ત સ્થામી 
ચુરૂગૃહે રહી અસ્ખલિતપણે બહમચય પાળી ત્રયી વિદ્યા ષટ્શ્ચાસ્રાનું સતાન 
પ્રાસ કરી, મિતાહારી રહો શરીરે હષ્ટ પૃષ્ટ બન “સેસ્ય આચૂુષ્યમાન- 
નામવ । આવા અનેક ગુરૂના આશીર્વાદ મેળવી તથા તેઓને સ તાષપૂવષક 
ગુરૂ દક્ષિયા આપી પોતાના પિતાના ગૃહપ્રાત આગમન: કરતે. 


આ પ્રમાણે અસ્ખલિતપણે બ્રહ્મચર્ય પાળી ગૃહપ્રતિ આવ્યા બાદ 
ગૃહસ્યામ્રમમાં પ્રવેશ કરતાં પ્રાચીન તેજસ્વી બાળકનું લમે તેનાં માતા 
પિતા વશભૃદ્ધિ માટે કલ્યાણુપાત્રી આદરષ્યીય શ્રી સ્વરૂપ સ'પૂણું અ ગવાળી 
ખાય અતે અભ્યન્તર લક્ષણુયુકત પરગોત્રી અનામય આ સાથે કેોઈપણુ 
રીતના વિક્રય વિના કરતા. આય ખાલક લમ થયા બાદ ગૃહસ્થના 
ગુણુા। ધાર્યુ કરી યથાથ બહ્મચર્યના પાસન સાથે પોતાના આત્માને સદા 
ઈપધરપરાયણુ રાખી આન'દમાં પોતાનું જીવન ગાળતા અતે યથાશ્ઞકિત 
દાન તથા અતિથિસત્ટાર કરતો. 


પ્રાચીન આય બાળકે પોતાની આને પશુશૃત્તિનુ સાધન ન સમ- 
જતાં તેને સહધ્મંચારિણી। સમજ પ્રસન્‍ન રાખતાં, કારણુ કે તે સમજતાં 
હતાં કે “ચત્ર નાચ સ્તુ પૃગ્યન્તે સ્મત્તે' તત્ર દેવતા: ઓનું જ્યાં 
સન્માન કરવામાં આવે છે ત્યાંજ દેવતાઓનો સદેવ વાસ છે. તેવીજ 
રીતે ઓએ પણુ પતિપરાયણુ, આગાંકિત, વ્યવહારદક્ષ, શુશીલવતી, 
પ્રિયવાદિની હતા. ઉભય સ્રી પુરૂષમાં વ્યણિચારનું નામ માત્ર પણુ ન 
હેતું, બન્ને જણુ નીતિમાન, પરોપકારી, તથા આચાર વ્યવહારનું યથાથ' 
પાલન કર્તારાં હતા, કારણુ કે “ આચારખ્રપખ્ટરેટાનાં મવેજમ: 
ઘરાર:સછુજ્ઞઃ । એ ન્યાય તેએ સારી રીતે સમજતાં. સ્ત્રી પણુ પતિ- 
 ન્રતાજ હતી અને પોતાના પતિના મરણુ થયા છતાં પણુ પુનલ'શસ કરતી 
નહિ' કાર્ણુ કે-- 
“સસ ઝીવાતિ વા:પત્થો થા નાડન્યગુપમર્ઝતિ 
સેઇ જોતિતવાત્રોતિ સોવ્તે ચાતમયા સઇ । 
એ નિયમનું તેને બરાબર ભાન હતુ, 
ઉપરોકત રીતે આય*બાળક ગૃહસ્થાશ્રમના યૌવનને આન'દમાં નિગમી 
લગભગ પોતાના જીવનનો બીજે ભાગ પૂરો થતાં પોતે એકાકી વા 


છ્ઠ 


પોતાની ધમપત્નો સહ, પોતાના ગૃહ તયા પુત્ર પરિવારનો ત્યાગ કરી, 
વાનપ્રસ્યાશ્રમ ગૃહેણુ કરતો. આય* બાળક વાનપ્રસ્યાશ્રમ સ્વીકાર્યા 
ખાદ તે અરણ્યમાં પષુ'કુટી બાંધી પ્રાસ થતાં ક'દમૂળ આદિનુ ભક્ષષુ 
કરી હહાચમ પાળી ભૂમિશ્ચયન કરી મૃગચમ અથવા તર્વલ્કલ ધારથણુ 
કરી પોતાનાં નિત્ય નેમિત્તિક ષટ્ર કર્મો કરી યસ યાગાદિ ક્યામાં પ્રજૃત્ત 
રડી આયુષ્યના ત્રીજો ભાગ ગાળી પોતાની સ્ત્રીના મૃત્યુ પછી અથવા 
તેનુ અસ્તિત્ત હોય તો તેની ર'4 મેળવી તેને ત્યાગ કરી પોતે ચવુર્થા- 
શ્રમમાં પ્રવિષ્ટ થતા, ત્રણુ આશ્રમાને પૂણુ" પાલીને પુરૂષ ચવુર્થાશ્રમમાં 
સ-્યસ્ત મ્રઉણુ કરતો. આ આશ્રમમાં તે પુરૂષ પોતાના જીવનના નિર્વાહ 
જરેર્‌ પૂરતી ભિક્ષાવૃત્તિ કરી ચલાવતો અને ધન ધાન્યનેો બીલડઝૂલ સંચય 
કરતો નહી. તે સદા પોતે બહ્મખ્યાનપરાયણુ બની પોતાના શુદ્ધ આત્માને। 
સાક્ષાત્કાર કરતો, આ પ્રમાણે આ પ ચભૂતના દેહને। નાશ થાય લાં 
સુધી જવનપ્રવાસ ચાલુ રાખતા અને દેહને! ત્યાગ થયા પછી મેક્ષની 
પ્રાપ્તિ થતી. 

ઉપરોક્ત શ્રી સનાતન વર્ણાશ્રમધમ જગતને। આધારભૂત છે. આ 
વિષેના શ્રી વ્યાસ ભગવાનનાં વચને! દર્શાવી બ્યાખ્યાન સમ!પ્ત કરવાની 
રન્ન લઈ આપ સવની ક્ષમા ચાહાંએ છીએ. 


“અસા વિશ્વસ્ય ઝરતો ્4ાતિણા છોજે ધમિષ્ટં ધઝા ઝવલપસ્તિ, 
ઘર્મેળ વાપમુપનુર્તિ તસ્માજમે પરમં વર્સ્તિ | 
રુપ્વવાઇુતિરસ્વેજ સેવ જશ્રિત્‌ શળોતિ સે । 
પર્માર્થસ્ત વામત્ત સવિમચે ન સેવ્યતે 


વ્યાસ ભગવાન પેકાર ફરીને કહે છે કે હે | માતવો આ સનાતન 
ધમ આખા જગતને આધારભૂત પાપ નાશ કરનાર અચથકામની સિદ્ધિ 
આપનાર છે. આથી આ ધરમ પરમ ગળવામાં આવ્યા છે, 


સ'સારમાં આજસુધી જેટલી શાન્તિ અથવા ઉન્નતિ દેખાય છે તે 
ખધી ધામિ*ક પુરૂષોના આચરખણનાં ફળ છે, 


શાન્તિ : શાન્તિ ઃ શાન્તિ : 
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૮ 
ર ખીજે દિવસ 


વિષય$---કેર્મ કાંડની આવશ્યકેતા:--- 


પ્રમુખ સ્થાને. પ'ડિતશ્રી કેદારનાથ ઓશો? ( ન્યાય વ્યાકરયુચાર્ય ). 


વકતા. શાસ્રીજી ગિરજળરા'કરભાઈ (રાયપુર પાઠેશાળા.) પ્રધાનાષ્યાપક, 
તથા ,, સણીશ'કર મગનલાલ ગીત! પાઠંશ્રાળા. અમદાવાદ. 


પર્‌મ માન્યવર સ્વામિશ્રી, મહાત્માએ, વિદૃદ્શૃન્દ, પ્રમુખમ્રી, તયા 
ચન્નારીઓ તથા સન્‍જને!ઃ-- 


આળતો દિવસ અત્યત આહલાદ ઉત્પન્ન કરનાર છે, કારણુકે 
શ્રી જ્ઞાન યસ્તાદ્તિય દિત છે અતે આજને વિષય ભારતવષ'ની સસ્કૂ- 
તિના મૂળરૂપ કમ'કાંડતી આવશ્યક્તાતી વિચારણાને છે. 


પરમમાન્યવર પ્રમુખથ્રીએ તથા શાસ્્રીઝ મણીશ કરભાઈએ 
શ્રાઃ્રીય પડ્દતિથી કમકાંડ એ ધમ'નું મુખ્ય અગ છે તથા મેક્ષ 
વગેરેમાં પણુ તેતી પરપરા આવશ્યક્તા છે, તે પ્રતિપાદન કરવું ધણું 
અસરકારક વકતૃત્વ કયું હતું. 


શાર્્રીજ ગીર'નગ કરભ્રાઈગે પ્રાચીત સમયતી માતાપિતાભક્તિ, 
પતિભક્તિ, ગુરૂભક્તિ તથા અત્ય દેવિ સંપત્તિના સાધતે। વગેરેના દાખલા 
આપી, કહયું કે-આધુનિક સમયમાં તે સાધનોને લેપ થઇ વિપરીત માર્ગ 
ચાલી રશ્નો છે તેતું મૂછીભૂત કારખ્‌-વિચારીએ તો માલુમ પડરો કે આય 
પ્રળને શાસ્મમાં અશ્રદ્દા થઇ તેના પગ્ગ્‌ામે શાસ્ત્રીય વિષયમાં અગસાનતા, 
પાશ્રાત્ત સસગ, અવિદિત આહાર વિહાર વિદેશીય શિક્ષષમુપ&દતિ, 
વગેરે સ'સ્કાર્‌ પ્રાપ્ત કરી આસુરી સપત્તિના વિચારો પ્રામ કર્યા કે 
જેના પરિણામે ભારતવર્ષ અધઃપતનમાં આવી પડયો. આ સહવનું કારણુ 
કેમષકાંડતી અજ્ઞાનતા છે. આથી કર્મ કાંડવડી આવશ્યક્તા ઉપર દાખલા 
સહિત-સચોટ પ્રવચન કયું ઠતુ'' જેનો સાર તીચે મુજબ છે. 


શ્રી કહકાંડવી આવશ્યક્તા વિષેના વ્યાખ્યાનને! સાર 

સજ્જન: -પ્રથમ દેવી સ'પત્તિના વિચારો અહનિષ્શ રહેતા તેનુ' 
કાર્ણુ એજ છે કે ફમ'કાંડનું અખ્યયન અને મોળ સ'સ્કારોથી જીવાત્માની 
શુદ્ધિ ફરવામાં આવતી, તેને માટે આપણા શાસ્કારોએ ધણે્‌ાજ પ્રકાશ્ન 
ક્ષા છે. જે વખતે જીવાત્મા પૃથ્વી ઉપર આવતાં પહેલાં ગભ અવસ્થા- 


માંજ તેને ગર્ભાધાન, સ સ્કાર્‌ થકી શુહ્ધિ કરવામાં આવતી અતે પદ્ી 
કેમથકી સીમ'ત, જતકમ', નિષ્કેમણુ, વગેરે સસ્કારો કરવામાં 
માવતા, અને છેવટે મનુષ્ષ આ જગત તજી ચાલ્યો નય છે ત્યારે 
પણુ છેવટે અ'તેણિ કરી તેતી શુદ્ધિ કરવામાં આવતી, આ પ્રમાશે 
શુહ્ધિતે પામેલો જીવાત્માજ પરમાત્માને પ્રામ કરી શકે છે. જેને સ સ્કારોથી 
શુદ્ધિ કરવામાં નથી આવતી તેજ મનુષ્ય આસુરી સ'પત્તિને પ્રાપ્ત 
થાય છે. એકજ ક્ષેત્રથી ઉત્પન્ન થયેલા ધઉંતા કણુ। કેટલાક ત્યાંજ 
્ેત્રમાં શુદ્ધિ થયા વિતા નાશ્ પામે છે અને કેટલાક કણેાને શુદ્ધિ કર્યા 
પછી લેટ થયા બાદ અગ્નિ સસ્કારે પ્રામ કરી રાકરા, ધૂત વગેરેનો 
સોગ પ્રાપ્ત કરી મિણ્ાનરૂપે બનેલા ધઉંતા કણુ। ઈટ્દેવ ભગવાનના હદયના 
વિષે નેવેધ કરવાથી વાસ કરે છે, આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે. કે 
ક્રમકાંડના સ'સ્કારોથી જવાત્માતી શુદ્ધિ થાય છે; અને જેમને સ સ્કારે 
કરવામાં આવતા નથી તે ક્ષેત્રમાંજ નાશ પામનાર વધઉ'ના કણાની 
માફક માત્ર નામધારી દઠ્િજ કહેવાય છે; અતે તેનામાં આસુરી ગુણે 
ઉપન્ન થાય છે. કમ'કાંડથી જેવી જીવાત્માની શુદ્ધિ થાય છે તેજ પ્રમાણે 
કેમ કાંડ થકીજ આ ભાર્તભૂમિનો 3ર થાય છે. પ્રથમ કમ'કાંડ થકી જ 
વર્યાશ્રમતી ઉપ્તત્તિ થાય છે અતે વર્ણાશ્રમ જે ના હોય તો કમ*કાંડને 
નાશ્ઞ થાય માટે તે બત્ને અન્યોડન્યાશ્રયથી રહેલા છે, હવે વર્ણાશ્રમ છે 
તાજ સનાતન ધર્મ છે, કાર્ષુ કે સનાતન ધર્મનો પ્રાણુ વર્ષાશ્રમ છે. 
અને સનાતન ધમ એ ભાગતભૂમિને! પ્રાગ છે. જે ભારત ભૂમિમાંથી 
સનાતન ધમને! નાશ યાય તો ભારતભૂમિનો તરત% નાશ્ચ થાય. 
ભારતભૂમિ એ પૃચ્વીદેવીનું હૃદય છે અતે ધમ', ઈશ્વર, અને જવને 
વાસ હમેશ્ચાં હદયમાં છે, આથી પૃથ્વી દેવીનુ' હદય જે ભારતભૂમિ 
તેમાંજ ઈશ્વર તથા સતાતત ધમતેો વાસ છે, માટે સિહ થાય છે કે 
ભારતમૂમિને પ્રાણુ સનાતન ધમ છે અને સનાતન ધમ'નો પ્રાથુ 
વર્ણાશ્રમ છે, તથા વર્ષાશ્રમતેો પરાષ્યુ કમષકાંડ છે માટે કર્મ કાંડથી 
ભાર્તભૂમિતે ઉદ્દાર્‌ છે. દેવીસૃણ્િમાં પણુ 94 દેવતાએ સે! અશ્વમેધરૂપી 
કરમ'કાંડનું' પાલન કરીને જ ઇદ્રપદતી પ્રાપ્તિ કરી છે, એટલે કમ કાંડની 


અગલતા તો સવથા, સર્વદા, સ્વીકારાએલી છે. કમ'કાંડથી જવાત્માની 
શુદ્ધિ થાય છે તેમ કમ કાંડ થ૪ી ભારતભૂમિને! ઉદ્ધાર્‌ થાય છે; તેમજ 


મનુષ્મ મોક્ષને પણુ તે થજી પ્રાપ્ત કરે છે. મોક્ષની પાતી સાન થ૪ી 
થાય છે અને સાનની પ્રાપ્તિથી અન્તાનની નિજૃત્તિ થાય છે અને 
ક્ઞાનની ષ્રાત્તિ પાપના ક્ષય ચકી ચાય છે, અતે પાપડક્ષય નિબ્ન 


૧0૦ 


નેમિત્તિક કર્મા વડે થાય છે અને નિ નેમિત્તિક કર્મો કમ'કાંડ થકી 
સિદ્ધ થાય છે. 


માટે ભાર્તભૂમિમાં કમષકાંડ યથી એઠિક તેમજ પાર્લોકિઢ 
સબંધી સવ' સિદ્ધિઓ પ્રાત ચાય છે, અને આ લોકમાં દેવી સ'પત્તિતા 
ગુણુ। પ્રાસ થાય છે માટે કમકાંડતા અભ્યાસ કરી સુસસ્કારા પ્રાપ્ત 
કેર્શોે તાજ આપણુ હિંદુભાધ્ઓનું કલ્યાણુ છે, 


૩ ત્રીજે દિવસ 


વિષય: થોગ અને જ્ઞાનની મહત્તા 


પ્રમુખસ્થાને. શ્રી પ્રહલાદભાઇ ચ'દ્રશેખર્‌ દીવાનજી ( સ્મોલકેોઝ 

કોટના ન્યાયાધીશ.) 

વક્તા:--શ્રી વાસુદેવ શાગ્નાં; શ્રી રવોદ્રનાથ; શ્રી પ્રભારા'કર 

કામચ'દ્ર દ્વિવેદી, અને શ્રી નગીનદાસ પુરૂષાત્તમદાસ 

સ'ઘવીજી, અમદાવાદ, 

પૂજ્ય મહાત્માએ, વિદ્દજજનેો, સનાતન ધંર્માનુરાગી ભાઇઓ 

ખહેના વગેરે. આજને! દિવસ ધણુઃ આન ' દોત્સવને। છે, કારણુકે ભગવતી 

સાનિષ્ય ઉજવાતા સાન-યતનો તૃતીય દિન છે, તથા આજનો વિષય 
આત્મકલ્યાણુના સાધના યાગ અને સાનતી મહત્તાનો છે. 


ઉપરોકત વક્તાએએ યાગ અને જ્ઞાનની મહત્તા ધમશ્રાસ્રા ઉપ- 
નિષદો વગેરેના પ્રમાણુયુક્ત મહર્ષેઓના સિદ્ધાન્તાનુસાર સમનનવી હતી 
અને તે સવ વ્યાખ્યાનેનેો ઉપસ હાર પ્રમુખ્રીએ બહુજ યુક્તિપૂ્વક 
સાર કાઢીને કર્યા હતો કે જેનો સાર નીચે મુજબ છે. 

શ્રી યાગ અતે સાનની મહત્તા વિષેના વ્વાખ્યાનને। સાર. 

સજ્જનો:--કેોઇપણુ ખે વિષયનો પરસ્પર સમ્બન્ધ શેાધી કાઢવો 
હેય તો તે વિષય દશક શખ્દોના યોગિક અથોને। પ્રથમ અને ત્યારપછી 
તેના રૂહાયને! વિચાર કરવાથી તે સમ્બન્ધ સ$% જડી આવે છે. 

“જ્તાનત” એ શખ્દ “સઝ્તા” એટલે “ નનણુવું” એ ક્રિયાપદ 
ઉપરથી થયેલું નામ છે. તેથી એ શખ્દતે યોગિક અથ* “ નણુવાની 
ક્રિયા” એવો થાય છે. સાનમાં સાનેન્દ્રિય અને મનનોજ ઉપયોગ યાય છે. 


૧૬ *પ્૯ક્ક 

“ચોાગ ” શ્ાખ્દ “યુજ ” એટલે જેડવું એ ધાતુ ઉપરથી થયેલું. 
ક્રિયાવાચક નામ છે. તેથી “ યોગ ” શ્રખ્દતો યોગિક અથ* કોઇપણુ બે 
વસ્તુનું “જોડાણુ અથવા અનુસ'ધાન” એવે થાય છે, જે જેડવાના પદાર્થ 
ખાભ્મ હોય તે! તેમાં મનપૂવક કમેન્દ્રિયનાજ ઉપચેઃગ કરવાનો હેય છે, 
જે પદાર્થો આભ્ય'તર હોય તો આવું જાન અને યોગ થવામાં ઇન્દ્રિયાના 
અર્થોને! (વિષયોાતે।જ ) પૃથકપણે વિચાર કરવાને! હોય છે. 


જાન અને યોગ ચાખ્દોના રૂહાર્થો યોગિકાર્થોથી તદત વિસ'ગત 
નથી માત્ર તેના વિશિષઠાથ' છે. “ જ્ઞાન” શખ્દનોા રૂઢાથ “ અખ્યાત્મ 
શ્ાન ” અને “ચોાગ'' શ્ખ્દતો રૂહાથ “ આત્મા-પરમાત્માનાો યોગ ” 
અથવા “ અષ્યાત્મ યોગ ” છે; એટલે કે તે ઉપલા અર્થોામાં જાન અને 
યાગ તો ખરાંજ પરતું તે ઉપરાંત જે સાનને વિષય કેઈ ખબાલ્મ પદાય' 
યા આત્મા નહી પરતું આપણુ! પોતાનો આત્મા છે. તે “ સ્ાન'' અને 
“સોગ ”માં બાલ્મચદદટ્ટિનો વિષય કોઈ ખે વસ્ઘુનું અનુસ ધાન કર્વાનુ' નહી, 
પરતું આપણા પોતાને! પ્રયગાત્મા એ એક વસ્તુ અને સમસ્ત વિશ્વને 
આત્માએ બીજ વસ્તુ એ ખેનું અનુસ ધાન કરવાનો જેને! વિષય છે તે 
“મેોગ” એવાં તે શ્રખ્દાના રૂહાર્થોના આજે વિચાર થયે, 


સાન અને યોગ એ બન્નેનો આપણુ આત્મા સાથે સબન્ધ છે 
અને તેને લીધે “ આત્મા ” એટ્લે ચું ? એ વિચાર બન્નેમાં સામાન્ય 
છે. વાસ્તવિક રીતે જોતાં આ સ્ઞાનનેોજ વિષય છે; પરતુ ન્યાં લગી 
આત્મા શુંછે એ જાણ્યું ન હોય ત્યાં લગી કેઈપણુ ્નતને। યોગ સ ભવેજ 
નહિ. કારણુ ઉપર્‌ કહ્યુ તેમ “યોગ” એટલે આત્મા અને પરમાત્માનુ' 
અનુસ'ધાન તેથી એટ્લે અંશે “યોગ” “સ્તાન” ઉપર અવલખી 
રહેલે। છે. 


આપણુ વિચાર પ્રધાન આર્યાવત્ત'માં આત્મા એટલે શાં એ 
ખઆાબતનેો વિચાર ખીન દેશે કરતાં ધણા વિવિધ પ્રકારે ઉંડાણુથી 
થયેલો છે, તેને લીધે જુદા જુદા તત્વ ચિતકરોએ આત્માને જુદી જુદી 
રીતે એળખાવવાના કરેલા પ્રયત્ત આપષુ। બહોળા અપ્યાત્મ શાસનના 
પ્રંતિહાસના પાનામાંથી જડી આવે છે. આર્યાવત માં કેટલાક પ ચમહાન 
ભૂતના બનેલા સ્યૂલ દેહને, કેટલાક દેઠંના વિશ્િજ્ન અંગોને, કેટલાક મનને 
અગર અુહ્દિને, ક્રેટલાક મન અને બુદ્ધિના વિશ્ચિણ ગુણાને પણુ આત્મા 
માનનારા થઈ ગયા છે. 


ન 


પણુ ઉપનિષદોમાં આત્મા શુહ્ઠ, બુદ્ધ, મુક્ત, સ્વભાવવાળા ભૂમા, 
સર્વાત્મા સચ અવિનાશી, ઉપાધિરહિત, પરમાનન્દ સર્વાન્તર્યામી 
દેશકાળથી અનવચ્ટઠિન્ન સ્વરૂપ તરીકે આળખાવ્યે। છે. 


ઓપનિષદ કાળમાંજ તત્તચિંતકો ખે મૂખ્ય પક્ષો વચ્ચે વહે'ચાઇ 
મયા હતા, એક પક્ષની માન્યતા એવી હતી કે કેવળ આત્મસાનથી જ 
મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે. આત્મસાનથી પ્રયગાત્માને। શરીરાભિમાન ટળી નનયમ; 
એટલે પરમાત્મામાં લય થાય છે. તેથી જેમ બને તેમ થોડા વ્યવસાયર્માં 
પરોવાઈ નિશ્ચિત આત્મ સ્વરૂપના ચિતનમાં જીવત ગાળતું. 


ખીન પક્ષની માન્યતા એવી દતી કે જ્ઞાન થયા પછીનું જીવન 
વગર્‌ પ્રયોજન ન ગાળતાં આત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચેના અભેદને 
અનુભવ મેળવનામાંજ ગાળવું, ફારણુ કે જન્મ મરણુનો ડ્રેરો ટાળવા 
વાસતાઓને તાખુદ કર્‌વા સપ્રયોજન જતન ગાળવાતે ૬ઢ અભ્યાસતી 
જરૂર્‌ છે. 

પ્રાચીન કડ#ળષિએએ ત્તાનતથીજ મોક્ષ અગર નિઃશ્રેયસની પ્રાપ્તિ 
થાય છે, અને સાન પછી યોગતી આવશ્યકતા નથીં એ માન્યતા ઉપર 
અનેક ગ્રથે! રચેલા છે. 


કેટલાક ત્રેછાધિકારી મનુષ્યને માત્ર શ્રવણુથીજ સ્તાન પ્રાપ્ત થાય છે. 
જે કે સામાન્યાધિકારીતે મતત અતે નિદિષ્યાસનતી જરૂર પડે છે ખરી. 
પર'તુ છેવટે સાક્ષાત્કાર થવામાં તો પ્રયમ શ્રવગ્થી જ મેળવેલું તાનજ 
ઉપયોગી થઈ પડે છે. ત્રવણુથો મનન માટે સામમ્રી મળે છે, તે કચે“થી 
૨ાકાખો દૂર થાય છે; અતે છેવટે નિદિધ્યાસન અથવા પરિસંપ્યાન યાને 
જે સિદ્ધાન્ત સમજ્યા હોઇએ તેનું પુનઃ પુનઃ સ્મરણુ કરી તેને તાદશ્ર 
અનુભવ કરવાને પ્રયત્ત કરવે।; તે કર્યાથી આત્માના પ્રસાદરૂપે જે સાન 
સ્ષ્રે છે તેજ મોક્ષદાયક છે. 

ઉપનિષદો માં યોગતી મૂખ્ય ક્રિયા ધારણુઃ, ષ્યાન અને સમાધિની જ 
છે; એટલે કે મનના નિત્રહથી પ્રાણુનો નિગ્રકે કરવાની ભલામણુ છે આ 
ક્રિયાને યોગ કહેવાય છે. 


પત'જલિ ભગવાનના અભિપ્રાય પ્રમાણે યોગ એટલે સિશનૂ શિ 
સિસેબ: ॥ ચિત્ત ઇત્તિનો નિરોધ અતે તે યયેથી સ્વરૂપમાં અવરિયતિ 
સમાધિ યાતે સિદ થાય છે, અતે તે સિદ્ધ થયાથી પ્રજ્ઞા ખીલે છે 
અને પછી વિશેષ અભ્યાસથી કેવલ્યપદતી પ્રાત્તિ થાય છે એવો યોમનેો 
કેમ છે, 


ચ્ષ્કા 


આટલા વિવેચનથી એટલું સપણ થાય છે કે 'ત્તઞાન અને યોગ એ ' 
(; નિકટ સબંધ ધરાવનારા જુદા જુદ્દા માર્ગો છે, બન્નેની [ઉમત્તિ 
ઉપનિવદેોમાંથી જ થયેલી છે. . ૭. 
આવે નિકટ સબંધ સમજને અહીં એકત્ર [થયેલા મુમુક્ષુઓ * 
પરિભાષાની ન્નળમાં ન ગુ'ચવાતાં પોતાને જેતી -આવશ્યકતા લાગે 
અગર તે બાબતમાં પોતે નિશ્રય ન કરી શક્તા હોય:તો કેઈ સત્પુરૂષને 
સસાગમ કરી તે #નણી લઈ નિઃશ્રેયસતી પ્રાતતિના કોઈ પણુ એક માગે 
લાગી “જેયષ અને ખતયથી તેમાં પ્રગતિ કરીને સત્યસ્વરૂપને આળખી 
તેની સાથે પોતાના આત્માનુ અનુસ'ખાન કરે કે જેથી ઉપનિષદોમાં જે 
ધર્મા ટભ્ઞા છે તે તેનામાં જનત્રત થાય, અને તેથી તે ખીનન મુમુક્ષુઓને પણુ 
માગદશક યઇ પડે એ શુભેચ્છા પ્રદરિત કરી વિરમું છું. 


ર ચોથે! દિવસ 
વિષયઃ-સનાતન ધર્મ અને સ્વરાજ્ય 


પ્રમુખસ્થાનેઃ--શ્રો નાર્યણજી પુરૂષોત્તમ સાંગાણીજી સનાતન-ધમ* 
ભૂષધ્યુ 
વક્તાઃ--શ્રો હીરાલાલ બાપાલાલ શાજ્ી (ખડાયતા સ'સ્કૃત 
પાઠશાળા, નડીયાદ) 
મી જેષ્ઠારામ હરજીવન જેષી (શુદ્ધાદેત પાઠેશાળા, પેટલાદ) 
થર વિષ્ણદેવ; શ્રી રજનીકાંત 
જુડ્ષેન્ટીવસ્વસ્તિનિન્ઝુવરન' વર્ટાવત લાવ ! 
આવવ્લારમુરાસ્જોસ્તુમષરં વીતામ્વર બુન્ર્સ્ત્‌ 
સપીનાં નચતાત્પઝાસિતતગુ સોરાપત'ઘાગૃસ' | 
રવર વજયેળુવાર્નવ₹ ર્વ્યાશ્મૃર્ષ મસે ।॥ 
માનનીય સભાપતિ મહેદય, પૂનમ પ'ડિત૬ૃન્દ, ધસ'પિપાસુ 
સલ્ષગણુ તથા ખ્હેનોઃ--- 
આજનો દિવસ અત્યંત આન'દકારી છે કારષ્‌કે સાનસત્રના 
ચવુથ દિનનુ કાય અખિલ ભારતવષની મુખ્ય સનાતન ધમ રક્ષક 
શ્ર'સ્યા અ, ભ્ઞા, વ. વર્ણાશ્રમ સ્વરાજ્ય સંધના ઉપર પ્રમુખના અખ્યક્ષ 
પદે શરૂ યનાર છે અને આજનો વિષય શ્રી સનાતન્‌ ધમની સ્વરાજ્યમાં 
થાવરમકતા છે કે કેમ તે વિચારવાને છે. 


૧૪ 


શાર હિરાલાલ જાઈએ ત્રી સનાતન ધમ અને સ્વરાજ્ય શખ્દનો 
.શ્ાઃ્રીય પદ્દિથી અથ સમજવી સાખીત ટરી ખતાવ્યુ' દેવુ ક 
સનાતન વર્ણામ્રમ યુગભેદ રહેવા ૭તાં સનાતનત્વ નષ્ટ થયા વિના 
એક સ્વરૂપે રહે છે તયા યોગિક સપ્માંગરાન્મય તેજ સનાતનીઓનુ' 
સ્વરાજ્ય છે. 

નવ મતવાદીઓને સ્વરાજ્ય શખ્દનો અને સનાતતીય સ્વરાનયે 
શખ્દતો અથ*ને! ભેદ વ્યાવહારિક રીતે તેમજ શ્રાષ્રીય પદ્દતિથી શ્રુતિ 
સ્કૃતિના આધારે ખતાવી, સ્વરાન્યમાં રાળજ્નની આવશ્યકતા દર્શાવી, 
જ્યાં રાજા નથી તે દેશેતી પરિસ્થિતિને! પૂર્ણું ખ્યાલ આપ્યો હતો. 
તથા કહ્યું કે-સાવ'ભોમ સત્તાએ ધમ*ભ્વ'_સક કાયદાઓને ધારાસભામાં 
આવવા દેવા જેઈએ નહિ, કારણુકે ધર્મ મર્યાદાનો વિષય તે! આચાર્યો તથા 
સમ'તાની વિદાન વગનો છે, નહિ. કે ધમવિસુખ અત્તાન સભ્યોને 
૧% જે નિણુંય કરી શકે, આ બાબત ઉપર આવશયક વિવેચન કરી 
હાલની પરિસ્થિતિનો ખ્યાલ આપ્યે હતે. 

શાસ્્રી શ્રી ન્યેષ્ઠારામભાઇએ સતાતન ધમ'થીજ સ્વરાજ્યની 


પ્રાપ્તિ થાય છે તેનો પૂણુ ખ્યાલ શ્વાસ તથા એતિહાસિક પુરાવા આપી 
દર્શાવ્યો હતો. . 


ભ્રારત વર્ષમાં ચાલતા મતે (પથે!) તી શરૂઆતને ખ્યાલ આપી 
સનાતન ધમ અનાદિકાળથ ચાલ્યો આવે છે તે સાબીત કરી બતાવ્યુ 
હેતું. સત્યયુગ, ત્રેતાયુગ, દાપર યુગમાં પણુ સતાતન ધમ નુ રહક્ષણુ 
કેવી રીતે થયું હવું તેના ખ્યાલ આપ્ગા હતો. સનાતન ધમની પ્રાચીન આય 
સસ્કૃતિ એટલે ચાતુવ હય પ્રજતી કત'બ્યપાલનતા વિષે દ૬ષ્ટાંતા આપી 
જાર્તવાસીઓ ધમને પ્રાણુ સમાન માનતા હતા. તે હકીકતરાયને। દાખલે। 
આપી સમજનવ્યુ' હતુ. ત્યારખાદ સતાતનત ધમ' ઉપર્‌ થયેલા કેટલાક 
આક્રમણે! સાલવાર કે।ના તરફથી થયા તે દર્શાવી ભારત પ્રજાએ કેવા 
મહાન પ્રયાસોથી ધમનુ' રક્ષ ક્યું” હતુ' તે દર્શાબ્યુ' હતુ', ભારતવર્ષના 
સ્વરાન્યમાં સત્ય, માતૃશિક્ષા, દિએર ભોન્નઈ અને પતિ પતિના આદર્શો, 
પરસ્ત્રી માતૃવત્‌, પરદ્ર્ય લેષષ્ટવત્‌, બ્રાતૃપ્રેમ, વગેરે આદર્શોની જરૂરિ- 
યાતો દર્શાવી હતી. ત્યારબાદ ભ્રારતવ્ષ5તી કફોડી સ્થિતિનાં કારશે। દર્શાવી 


સનાતન ધમના સિદ્ધાંતોના પાલનતવડે સ્વરાજ્ય પ્રાતત માટે તેયાર થવા 
હ્રાક્લ કરો હતી. 


ત્યારબાદ શ્રી. વિષ્ણુદેવે શ્રી. રજનીકાન્ત શ્રર્માએ તયા પ્રમુખે શ્રી” 
સનાતન ધમની સ્વરાજ્યમાં પું આવરયકતા છે તે દ્સાવી આપ્યુ' હતુ, 


દપ 


શ્રી. સનાતન પર્મ અને સ્વરાજ્ય વિષે 
વ્યાખ્યાનનો સાર 


(ત્રી. સતાતન ધમ તથા તેના અગોપાંગ વિષે પૂણુ વિવેચન 
આગલા વ્યાખ્યાનેોમાં થઈ ગયું છે આથી કરી સનાતન ધમ'ની સ્વરાન્ત્યમાં 
આવશ્યકતા છે કે કેમાં તે વિષષતે લગતા સાર અત્રે આપવાર્માં આવ્યે છે.) 


પ્રિય સજજનેઃ--આજે ભારતને સ્વરાજ્યતી ભૂખ લાગી જે. 
અને ભારતીય પ્રશ્ન આશિક ઉન્નતિપૂવક સ્વસત્તા ઈચ્છે છે. પણુ સના- 
તન ધમના સિષ્ધાંતાનુસાર સ્વરાજ્યતો અથ તો નીચે મુજબ છે, 


સ્વાસ્યમાત્યો પુસ્સખ્ટ જાશાય્ળ્ટોે તુફશશા | 
સત પ્રરુતથાસલા: લત્તાશ રત્યમુચ્યસે ॥ 


રા'ન, દિવાન, નગર, રાષ્દ્ર. ખઃતતે!, સેના, મિત્રવગ આ સાતના 
સમુદાયતે “રાજ્યે? કહેવાય છે અતે 

સ્વોશાતાવાત્મનિ સ્વાત્‌ સ્વતિષ્વાસ્મીયે 5 શ્રિયાંધને 

આ નિયમથી સ્વ શખ્દના ચાર અથ આત્મા, આત્મોય, સાતિ 
અને ધન થાય છે. આત્મા એટલે પોતે, આત્મીય કૃડુંબીએ ત્તાતિ 
એટલે સમાજ અને ધન એટકલષે અર્થાત્પાદક વ્યાપાર. આ ચારનો ઉન્નતિ 
વાસ્તે અગાઉ દર્શાવેલ સપ્તાંગ રાજ્ય તે સનાતન ધમ'નું મુપ્ય સ્વરાજ્ય 
છે, ત્યારે આ પાશ્ચાત્ય શિક્ષાદિક્ષાદીક્ષિત માગ'ભુલ્યા નેતાઓ માત્ર 
સ્વરાન્યતા શખ્દના સવના કેવળ આલેકના સુખ વાસ્તે સમાજ 
અને વ્યાપાર આ ખે અર્થો મ્રદ'યુ કરે છે, અને તે ખેની સિહ્દિને વાસ્તે 
રાજ્યની આકાંક્ષા રાખે છે, અને પોતાની ૪ચ્છા પ્રમાણે સ્વેર ભોગમાં 
પધમ'ના ધારા ધોરણને તેઓની દૂષિત આંખે નિહાળે છે. રાન્યનો અર્થ 
વહીવટ હસ્તગત કરવો એ પ્રમાણે માને છે અસ્તુઃ આ પ્રમાણેની ઇચ્છા 
હોવા ૭તાં પષયુ રાજ્યે પાલન પહ્દતિ સ્વદેશ્રીય હોય ત્યારેને? તે વખતે 
તો ખાનપાનાદિ વગેરેમાં વિદેશીય રાજ્ય કત્તાઓનું અનુકરણુ કરવું છે, 

સતાતનધમ'ના આધારે તો આ લેક અને પરલોક અતે મોક્ષ 
અર્થાત્‌ ધમ, અથ*, કામ અતે મોક્ષ આપનારૂં રાજ્ય તે સ્વરાજ્ય, તેએ 
જે અથ અને કામ ચહાય છે તે સતાતનીઓને પણુ વાંચ્ઠનીય છે પણુ 
પમ અને મોહ્ષ સાથે. શ્રુતિ કહે છે કે આત્મન: જાસાય સવ વશ્રિય' મવસિ॥ 


શદ 


ચાર-પદાર્થા નીપ્રાપ્તિ. કયારે થાય જ્યારે સનાતનધમ'ની આગામાં રહીને છવનઃ 
માળીએ ત્યારેજ, ધર્મ પ્રિય સજજન ૬૬ આપણા પાશ્યાત્ય શિક્ષાદીક્ષા દીક્ષિત 
માગભૂલ્યા નેતાએ કહે છે કે સનાતન ધર્મ એ રવરાજ્યમાં બાધક છે, 
આથી પની ' વિરૂતિ કે નાશ કરી ભારતીય પ્રજ્નમાં સખગેલ'કાર 
થવાથી સ્વરાજ્ય મળરે; પરતુ તેઓએ ગભીર ભૂલ કરે છે, કેમકે સના- 
તત ધમ સ્વરાજ્યમાં બાધક નથી પણુ સાધક છે, જે સખગેોલ'કાર્રૂપ 
એકયથીજ સ્વરાજ્ય મળતુ' હોય તે આજ અનેક વિદેશી રાજ્યો 
એકય (રોટી ખેટી વ્યવહાર) વાળાં હોવા ૭તાં એક ખીન્નનો નાશ્ન 
પરસ્પર કરી રહ્યાં છેં, સનાતન ધમ તો હમેશ્વાં એજ ઝ»ચ્છે છે કે 


“ સર્વે મવન્તુ જશન: સર્વે લન્તુ નિરાતચથાઃ | 
સર્વે મદ્રાળિ પર્ચન્તુ મા જ્તિર્‌ ટુઃલયાપ્નુયાષ્‌ ॥ 

ભારતીય તમામ પ્રજ્ન સુખી થાય, સવે નિરોગી બતો, પ્રાષ્યી 
માત્રનું કલ્યાણુ થાવ, કેોઈપણુ પ્રાણીને દુઃખ પ્રાપ્ત ન થાય આ સનાતન 
ધર્મનો સિદ્ધાંત છે. સનાતન ધમ વગરનું સ્વરાજ્ય તે સ્વરાજ્ય નથી 
પણુ શ્વરાગ્ય છે અને શ્વરાજ્ય શ્વાનની માંકક પરસ્પર કુસુપ પ્રવર્તાવી 
પરિણામે વિનાશ્ઞ પામશે, 

આળ સ્વરાજ્યના નિમિત્તે સહાર થવા ખેડે છે, પરતું ખાત્રી 
રાખજે કે મહર્ષિ વેદ વ્યાસજની આત્તા છે કે ધમંંથીજ અથ*, કામ, 
મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે માટે સનાતન ધમના આદર્શો પાળવાથી અને 
આય'* સ સ્કૃતિનું રહ્ષણુ કર્વાથીજ સાચુ સ્વરાજ્ય પ્રાપ્ત થાય છે, 
શમ" અને સ'સ્કૃતિનો નાશ કરવાથી સ્વરાજ્ય પ્રાપ્ત થનારજ નથી, 

સનાતન ધમ'ના આદર્શો સાચુ' ખોલવું, પર સ્ત્રી માતા સમાન 
ચખુવી, પર્‌ દ્રવ્ય લેજે સમાન ગણુવુ, ભ્રાતૃ પ્રેમ, માતૃશ્ક્ષાતા આદશ, 
દીએર ભેો!'નઈનાં આદર્શો, પતિ પત્નાંના આદર્શ વગેરેને લધ્નતે આ 
ભારતવર્ષ સુખી હતો. 

હાલના પાશ્રાત્મ શિક્ષાદીક્ષાદીક્ષિત નેતાએએ પ્રથમ અવાજ 
ઉઠાવ્યો હતો કે “કોર્ટો બધ કરો” પરતુ એક પણુ ગામની અદાલત 
ખમ'ધ ન થઈ કારણ કે આજે કોટમાં દાવા સાક્ષીઓ વગેરે જુઠાણા 
તૈયાર થાય છે, પણુ સ્વરાજ્ય માટે અને કૉર્ટો બ'ધ કરવા સરસ્યં વજ્‌ તે 
માગ્તાનુ' પાલન કરવુ' જેઈએ કે જેથી વગર્‌ પયાસે અદાલતો બંધ થાય. 

અમારા સનાતન ધર્માવલ'બી ભ્રાતાએ જે ઉવ₹શીને। પ્રસ'ગ યાદ 
લાવી અજુંનની માફક પર આઓ સાથે માતુ ભાવથી વતે ને રામ અને 


શૃછુ 

રાવણુના યુદ્ધપ્રસગે લદ્દમષુની ખેઠઠેશ સ્થિતિ વખતે રામની દાનો 
ખ્યાલઃ લાવી ભ્રાતૃપ્રેમની શ્ચિક્ષા લે, તો આ ભાર્લમાં સ્વરાન્યનેો સય 
ઝળહદળતાં વાર લાગે નહિ. 

જ્યારે લટ્દ્મણુ રામની સાથે અરણ્યમાં જવાની સુમિત્રાની આજ્ઞા 
માગવા ગયા ત્યારે જેવો ઉપદેશ આપ્યા તે પ્રમાણે અમારી સનાતન 
અર્મ્‌ માતાઓ પોતાના પુત્રોને આપશે અને શૈ।કયના પુત્રોને પણુ રવપુત્ર 
સમાન ગણો પરસ્પર ભાતૃપ્રેમના પ્રચાર વધારશે અને ભારતીય બધુએઓ 
ષણુ એક બીન્નના દુઃખે દુઃખી બનાં કલેશના મૂળરૂપ કુસ'પના કડવા 
બીજેનો જડમૂળથી જ્યારે નાશ કરશે યારે તુર્તજ ભારતના સ્વર્‌ાજ્યને 
સૂય પ્રકાશ્રો. 


સનાતન ધમમાં દીએર અને ભોનજ્નઈનોા સખ'ધ પુત્ર અને માતા 
સમાન કહેલો છે. તે અનુસાર જ્યારે ભાર્તવાસીએ શ્રીલદ્્મણુજી 
જેવો આદશ પાળતા થશે અને વડોલ સ્રીઓને માતા સમાન ગણી 
પૂજ્ય માનશે ત્યારે ભારત સ્વત-્રતાને પ્રાપ્ત યશે. 


જયારે ભાર્તોૌય માતાએ જગજ્જનની જનકીજીની સાફહ 


અન્નલસ્લે રનિષ્યાતિ ચિન્વન્લો ચુશાજળ્ટયાન્‌ 1 

“ હુ' દભ અતે કાંટાઓ વીણુતી આપના આગળ આગળ ચાથીશ્ન 
જેથી આપને કષ્ટ ન થાય ” આવા ઉદગારો કાઢી પતિપરાયણુ બનશે 
અને સાવિત્રી, અનમૂયા અતે દેવદઠ્દતિના આદશો પાળરો ત્યારેજ આ 
ભારતમાં સ્વરાન્યનો મય ઉગશે. 


જ્યારે ભારતમાં વર્ષાશ્રમધમ' યથાસ્થિત પળાતાો હતો, આય 
સ'સ્કૃતિનું રક્ષણુ થતું હતુ, સનાતન ધમના પ્રાચીન આદર્શે1 પળાતા 
હતા, દ્રોષુ જેવા સમય ધર્મ'નિષ્ઠં બાહમણુ। ગુરૂ તરીકે પૂન્નતા હતા, 
ભીષ્મ જેવા સમય ક્ષત્રિયા હતા કે જેણે સ્વધમ'ના સામથ્યથી કાળને 
પણુ અઢકાવ્યો હતો, ભામાશા જેવા ઉદાર વૈશ્યો હેતા કે જેણે સ્વધન 
ઉદારતાપૂવ"ક ભારતની સેવામાં સૉંપ્યું હતુ, અને જેણે રા”ન પો'ડ્કનો 
ગરૂડ બનાવ્યા હતો કે જે આકાશ્ષમાં શ્રી કૃષ્યુના ગરૂડની માફક ઉડતો 
હતો, તથા અગ્યાસ્ર, પજ'ન્યાસ્ર વગેરે રચનાર ચિલ્પક્ળામાં નિગ્રિષુ 
એવા કારીગર શ્રડ્ઞો ભારતમાં વસતા દેતા, ત્યારે આ ભારત સુખી અને 
સમૃહ્િશાળી હતો, અને સ્વરાન્ય ભારતના દસ્તગત દેતુ'; પયુ ન્યાર્થી 
લેડ' મેકોલેની શ્ચિક્ષાથી શ્રિક્ષિત બનેલી ભારતીય પ્રેજ્ન વિદેશી ।ની 


શત 


વાનર નકલ કરીને પ્રાચીન આય સ'સ્કૃંતિને ધૂળમાં રોળી રહી છે, સ્વ- 
સજ્યેની સિદ્ધિ માટે ઓ ધમતોા ખ્વ સ કરી સતી સીતાના આદશ્ર'ને 
વિપ્લવ કરી રહી છે, સ્તત'ત્રતાની સફાઈમાં સ્વચ્છ 'દતાનતી સત્યાનાશીએ 
પઢી પતિ-પત્તીના, ગુરૂ-શ્રિષ્ખના અતે પિતાગ-પુંત્રતા આર્દર્શાને નષ્ટ 
ભ્રષ્ટ કરી રહી છે, સ્રીઓની માન મર્યાદાઓ મરણુ શ્રષ્યાએ પડી છે, 
ત્યારથી ભારત વષની પાયમાલી થઈ રહી જે. 


હાલના પાશ્ચાત્ય ચશિક્ષાદીક્ષાદીક્ષિત ભારતીય માતાના સપૂતો 
ભારતના નેતાઓ બનીઃ “ મદિર પ્રવેશ, શ્રાર્ડાબીલ, તલ્લાક ખીલ '' 
જેવાં સેકડો વધુ'સ કરી બીલ ઉપરા ઉપરી લાવી ૭ળ ખળથી પસાર 
કેરી શનાતન ધમ'તો નાશ કરતા તનતોડ પ્રયત્ન કરી સ્વરાજ્ય પ્રાપ્તિ 
ફેરવા ફ્રેગટ પુર્ષાય' કરી રશ્મા છે. પણુ શાન ભૂલ્યાઓને ખબર નથી 
કે સ્વરાજ્ય ગ્મેટલે દુઃખરહિત કટ્યાણુકારી આન'દતી ૬દશ્યા, આથી 
સ્વરાન્યનતા અણભિલાષીઆએ તો ધમત સક કુટિલ બતી છેતરપ'ડી 
ન કરતાં શ્રાઃ્રા્્ઞાઓઆનુ પાલન કરી ત્રષિપ્રણાત પધમમર્યાદાના 
પુસ્તકોના અભ્યાસી બતી સ્તરાજ્યકાયમાટે પૈયબળ 
અને આપ્યાત્મિક શ્રક્રિત પ્રાપ્ત કરવી જેઇએ, કે જેથી ઉતરેત્તર 
અભ્યુદયપૂનવ'ક આન'દ હઉ સુધી પહોંચાય એજ સત્ય પૂણુ સ્વરાજ્ય 
છે. સતાતનીઓનુ ધમ સ્વરાન્ય છેવટમાં બ્રહમાનદતે પ્રાપ્ત કરાવનાર 
હોવાથી વિશેષ ત્રહેય છે. સતાતનીઓ રાજકીય ચળવળના વિરોધી 
નથી પણુ જે બાબતો વેદિક સિદ્ધાંતાતો વિરોધ કરે છે તેતાજ અમે 
વિરોધ કરીએ છીએ. અમે તે। ભારત વર્ષને અમારી પ્રાચીત સસ્કૃતિ 
સહિત સ્વત'ત્ર જેવા ચાહીએ છીએ. 

અન્તમાં સનાતની બધુઓ તેમજ ખહેનેોને સવિનય નિવેદન છે કે 
સ્મવમેમવિ ચાવેણ્ય ન વિજ ર્પિતુમર્દીત એ લગવદાગાનતે માન 
આપી શ્રદ્ધાપૂવક પોતપોતાના વર્ણાશ્રમધમમાં લાગ્યા રહે; કે જેમાં *. 
સ્વરાજ્યપ્રાપ્તિ સમાયેલી છે. 





છુ 


૯ 
પાંચમો! દિવસ 
વિષયઃ-પ્રેમલક્ષણા ભક્તિ અને સાક્ષ 


પ્રમુખસ્થાનેઃ-પૂજ્ય શ્રી ભાગવતાચાય મહારાજ 


' વહતાઃ-૧ શ્રી જેણારામ હૃંદ્જિવન જોષી (મહામહેોપદેશક) પ્રધાના- 
ખ્યાપક શ્રી, થુદ્ધાદેત પાદેશ્રાળા. પેટલાદ, 


ર શ્રી રજનીકાન્ત શર્મા ઠે? ગોધરા 


પૂ”્ય સભાપતિ મહોદય વ'દનીય પ_ડિત૬ૃનન્‍્દ, સભ્યગણુ, અને 
બહેનો | આજને દિવસ અત્યંત આન'દદાયો છે. કારષુ કે આજનો 
વિષય પ્રેમ લક્ષણા ભકિત અને મોક્ષને! છે કે જે ભકિત વડે પરમાત્માને 
સાક્ષાત્કાર થઈ શકે છે. 


આજ આપણા સવ'નુ' સદ્ભ્રાગ્ય છે કે આજની સભાનુ' પ્રમુખ- 
સ્થાન ત્રી રામાનુજ સપ્રદાયના શ્રી ભાગવતાચાયજીએ સ્વીકારેલુ' છે 
અને તેમાં:વકતા તરીકે અજેડ વકનૃત્ત ધરાવનાર મહામહેોપદેશક ન્યેઇરામ 
ભાઇમ્રી આપણુને આજના વિષયની પૂણુ રહેસ્મમય મહત્તા સમજાવવાના 
છે. વ્યા"ખખ્યાનનો સાર નીચે સુજખબ છે, 


પ્રેમલક્ષ'યનુ ભકિત અને મેક્ષ વિષેનાં ( વ્યાખ્યાનને! ) સાર. 
પ્રિય શત્રોતૃ#નન્‍્દ | આ સ'સારમાં માયાવી જીવને ચોરાશ્ની લક્ષ યોનિમાં 
ભ્રમણુ કરતાં કરતાં સ'સારફપી સમુદ્ર તરવા માટે આ નરરદેહરૂપી નોકા 
ભગવદ્‌ ફુપાયી મળેલી છે. પરતુ જે તે સ'સાર તરવાના 
ઉપયોગમાં ન લેતાં ગુમાવી એસે તો ફરીથી મળવી દુલ'ભ છે. 

હવે આપણે વિચાર કરવો ત્નેઈએ કે આ મનુષ્યજન્મ ધારષખુ 
કરી આપણે કયે માગે ચલાવાથી આપણું ત્રેય સાધી શકીએ. 


શ્રી. શગવાન અ'તર્યામીએ મતુષ્યનું કલ્યાયુ કરવાની પચ્છાયી 
કર્મ, ગ્રાન અને ભક્તિ માગર એ ત્રષુ પ્રકટ કરેલા છે. 

કમ માગમાં દેશ, કાળ, દ્રવ્ય, મત્ર, કર્તા, અને મમ એ ૭ 
પમખરની ચુહ્ધિની આવશ્યકતા રહેલી છે, આવો કર્મ માગ કળિયુગમાં 
અત્યત કઠિન છે. 

સાન માર્ગમાં શક્તિની પ્રથયમ આવશ્યકતા છે: કે જેમાંથી 
ક્લ્યાયુનાં અમૃતમય ઝરષં ઝરી રહાં છે, એવી પ્રશુની શક્તિને ત્યાગ 


શબ 


કેરીને જેએા સાન મેળવવા પ્રષ્ન ઢરે છે, તેઆ ઝાન મેળવવામાં થતે!- 
કાયકલેશ ફળમાં પ્રાપ્ત કરે છે. બીજુ' ક'૪ કેળ મળતું નથી. જેમ 
ડાંગરના “ફ્ંતરા . "ખાંડનારને ગમે તેટલાં વર્ષો સંધી ફ્દોતરાં ખાંડમા કરે 
તો પણુ તેમાંથી ચોખા મળતા નથી તેમ ભ્રકિતનો ત્યાગ કરી સાન 
મેળવવા પ્રયત્ન કરનારને પણુ ક'ઈજ મેળ મળવુ નથી.” 

સત્યયુગ, ત્રેતાયુગ અને દ્વાપર યુગમાં તો જ્ઞાન અને વૈરાગ્યથી 
મુકિત પ્રાપ્ત થતી હતી. પરું કળિયુગમાં તો કેવળ ભકિતથીજ પર 
ખમાં સાયુજ્ય પ્રાપ્ત થઈ શકે 'છે, આથો મોક્ષ આંપનાર સાધનેમાં 
ભકિત સર્વોત્કેદ સાધન છે. 

કલિયુગમાં કલ્યાણુનેો માગ ભક્તિ જ છે; અને આજને! વિષય 
પધ તેજ છે, આથી આપણુને પરમ સદ્દભાગ્યે તે વિષય વિષે 
સાંજળવાનુ પ્રાપ્ત થયું છે. 

મહાત્મ્યજ્ઞાનપૂર્તક સંમજી અવત દઢ અને સવ (ઓ પુત્ર, 
ઝુડુંબ વગેરે)9થી આધક સ્તેઇં શ્રીહરિમાં થાય તેનુ' નામ ભક્તિ. આજ તો 
આપણે સ'સારી માયાના જીવો માટે સવ સાચુ' અપ'થુ કરવા તેયાર 
છીએ અને પ્રભ્નુનિમિત્તે જુડું' બનાવઢી અપણું કરી બાલ્મ દેખાવને ભક્તિ 
મનાવી માનો રલ્રા છીએ. આનુ' નામ ભક્તિ નથી, પણુ ભક્તિ તે। જેમ 
ગગાજતને પ્રવાહ વચ્ચમાં ગમે તે આવે તેને તોડી નાંખીને સમુદ્ર તરશે 
અવિચ્૭દિન્ન વલ્મા કરે છે તેમ આપણુ ચિત્ત પભુમાં તલ્લીન બ ॥ નનષ, 
“ નરસું નાયતે ત્વામપર્યતામ્‌ | ” પ્રભુનાં દશન ન થતાં એક ક્ષષ્ુ 
પથષુ યુગ જેવી જણાય, પભુવિના એક ક્ષણુ પણુ ન રહેવાય તેનુ' નામ 
પ્રશુભક્તિ, 


ભ્રક્તિમાં કમ" અને સ્રાનનતી આવરયકતા છે. ભક્ત ગમે તેવો ઉચ્ચ. 

કોટિના હોય પરતુ તેને જ્યાં સુધી દેહાનુસ'ધાન છે ત્યાં સુધી તેશે 

સેવાના અવકાશમાં વૈદિક નિત્યનેમિત્તિક કમ અવશ્ય કરવાં જોઇએ કારથુ 
ઢમ'થી અંતઃકરણુ શુદ્ધ બને છે. 


આ ભવસાગરમાંથી પાર ઉતરી મુક્તિપદ પામવા માટે શ્રવણુ, 
જીત'ન, સ્મરણુ, પાદસેવન, અચ'ન, વ'દન,. દાસ્ય, સપ્ય, આત્મનિવેદન 
આખા નવધા ભ્રક્તિ કહેવામાં આવી ' છે; જેના પ્રત'પે પરીક્ષિત, શુકદેવ- 
પ્રફાદ, લટ્્મી, પૃયુરા'્ન, અફૂરછ, હનુમાનજી, અજુન, બલ્ચિરાક્ન, 
વગેરે પ્રજ્નુને પામ્યા છે. 


શદ 


ભ્રગવાન્‌ શ્રી કૃષ્યુચદ્ર ભક્તિથીજ વર ચામ છે. આનો આપણી 
ગ્સમક્ષ જવલ'ત દણાંત છે. શ્રી કૃષ્ણુ પરમાત્માએ મહાભારતના યુહ્ધપ્રસગે 
પાંડવોની ભકિતને વશ્ચ થઈ ભીષ્મપિતામહેનીઃ' મરણુની આગલી રાત્રે 
ઝાવાળબાળ સ્વરૂપ ધારણુ કરી દ્રોપદી સહિત વિચરી દ્રોપ- 
દીને “અખડ સોશાગ્યવતી ભ્રવ” આવે આર્શ/વાદ ભ્રીષ્મપિતામહ 
દ્વારા પ્રાપ્ત કરાવી પાંડવોનો જય કરાવ્યા, 


ધમ'પ્રિય સન્જન ૬ૃન્‍્દ | હેવે આપના ખ્યાનમાં આવ્યુ હરો કે 
ભારતમાં મનુષ્ય જન્મ ધારણુ કરી કળિયુગમાં ભગવદૂભકિત એજ 
સુખ્ય કેત*ગ્ય છે; કારણુ કે ભકિતથીજ ભ્રગવાન્‌ પરજભ્યહમ પ્રાપ્ત થાય છે, 
અને તેયીજ સ્તગના દેવો પણુ ભારતમાં મનુષ્ય જન્મ લઈ શ્રી પરબ્રહ્મ 
પરમાત્માની ભકિત કરી મુક્ત થવા ૪ગ્છે છે. 


રૂ 


શ્રી ભાગવતમાં રાસલીલા તે હુંદ્યના રોગરૂપી કામવાસનાને 
જ૯દી નાશકરનાર્‌ પ્રેમ લક્ષણા ભકિતવનું અદ્ભુત દજ્રાંત નિહાળી 
શકીએ છીએ, ભગવાન્‌ શ્રોકૃષ્યુચ દ્રે સાત વષની અવિકારી બાલ્યવયમાં 
૪ન્દ્રનાો ગર્વ દૂર્‌ કરવા ગાવધનધારણુ લીલા કરી, દેવદેવીએ સમક્ષ ગોપીકાએ 
સાથે કરેલી અત્યત રસતા આરવિર્ભાવવાળી નિર્દોષ એવી નિરોધ 
ક્રીડા કરી તેને રાસ લીલા કહે છે, આ રાસ લીલાને મુખ્ય હેળુ ત્રી 
ગાપીજન જેવા ત્રજભકતોનેો, નિરોધ સિદ્ધ કરવાનો હતો અને તે દ્રારા 
કામદેવને! ગવ" દૂર કરવાનો હતો. 


ભગવદૂની રાસલીલાના ઉંપક્રમ વખતે વેણુનાદ શ્રવણુ કરી 
ત્રજનારીઓ ત્યાં આવી યારે ભ્રગવાને તેમને પોત પોતાને લૈર જઇ 
સ્વપતિઓની સેવા કરવાનો ઉપદેશ આપી કલ્યુ' કે “' રાત્રોમાં ઓએએ 
અહી' રહેવું એ યોગ્ય નથી” તે પસંગે ગોપીઓએ સ્પષ્ટ કલ્રુ' કે 
અમે તો તમામ ઇન્દ્રિયોના લોજીક વિષયોનું સમૂલોન્મૂલન કરીને પુનઃ 
પ્રમ્ટજ ન થાય તેવી રીતે.તેને ત્યાગ કરીને આપથીના ચરણાર્વિન્દર્માં 
પ્રાપ્ત થયાં છીએ. આનું નામ પ્રેમલક્ષણા ભક્તિ અને પોતાના સવે 
કર્મો (લૌકિક અને વૈદિક) ભ્રગવાનને અપ*યુ કરીને પરબ્રહ્મ પરમાત્માનું” 
અખડ સ્મરણુ કરવું અને એક પળ પણુ એ પ્રિયતમનુ' વિસ્મરયુ થાય 
તો વ્યાકુળ બની જવાય એનુ નામ જ પ્રેમલક્ષણા ભકિતિનુ' સ્વરૂપ છે. 


જ્નાર્તવષ'માં પ્રેમલક્ષણા ભક્તિના આદર્શની દજ્ા પ્રેમિશિરેમણી 
પ્રાતઃ સ્મરણીયા ત્રી ગોપિકાઓ જ ફેતી, કે જેમણે પોતાનું તન, મન, 


ર્ર 


અને ધન, આ લેક અને પરલે।ક સર્વ શ્રીકૃષ્ણુચ'દ્રને જ સમપ્થુ” હતું.; 
તેઃ્ાએ પ્રાણુ પ્યાસ શ્યામસુન્દરને સવ'દા તેઓની જ પાસે રાખ્યા હતા. 
જયારે ગોપિકાએ ગાયોનું ટૂધ દેોહતી, અનાજ ખાંડતી, દહીં વલેોવતી, 
આંગણા લીંપતી, બાળક્રેને ઝગુંલાવતી, રોતાં બાળક્રેને છાનાં રાખતી 
તે વખતે પ્રેમપૂણું ચિત્તથી નેત્રોમાં પ્રેમાત્રુયુકત બની ગદગદ વાણીથી - 
ભગવાન શ્રકૃષ્યુચદ્રના ગુણુમગાન કર્યા કરતી અને સદા સવ'ત્ર શ્રી 
ફુષ્યુચ્રને જ જોયા કરતી દતી કારષણુ કે ત્રો ગોપિક્ાઓને। પ્રેમ નિદોષ 
અને વિશુદ્ધ હતો. 


પ્રેમરૂષા શક્તિ તો કમ, સાન, અને યોમથી પણુ અલ'ત શ્રેઇ છે; 
અર્થાત્‌ કમ, તાન અને યોગ એ ત્રણે યધ્રાપિ ભગવત્પ્રાપ્તિ સાધન છે, 
તાપણું એ ત્રણેથી “ભક્તિ” સર્વોપરિ ત્રેણ છે, અને આથી સેવારસિક 
ભકતજનો સમમ સિદ્ધિઓ, ચતુર્વિધ મોક્ષ (સાલેકય, સામીપ્ય, સારપ્મ, 
સાદ) બહાનુ ૫૬, ઉત્દ્રાસર, ચક્રવતી રાજ્ય, રસાતળનું' આધિપલય, 
ચયોમતી સવ સિદ્ધિઓ વગેરેતે પણુ તુચ્છ માતી ભગવત્સેવા વિના 
બનતું ક'ધ પચ્છતા નથી. 

જે પરમ કલ્યાણુના સ્વામી ભગવાન્‌ શ્રીઠઠેરિતી ભકિત કરે છે તે” 
અમૃતના સમુદ્રમાં ક્રોડા કરે છે અતે તે અમૃતના સમુદ્રૂપ ભગવદ્‌ 
ભ્રકિતિમાં પ્રવીણુ ચિત્તવાળા ભક્તનું મન ખાડામાં ભરેલા થોડા ગ'દા 
પાણી જેવા કેઈ પણુ ભોગમાં અગર સ્વર્ગાદિકમાં યા મોક્ષાદિકમાં પથ 
ચલાયમાન થતું જ નથી. 

જેમતે આનત'દક'દ શ્રોમુકુદ ભગવાનના ચર્ષાાર્વિદમાં પરમ 
પ્રેમર્પા-પર્‌માનન્દમયી પ્રેમલક્ષણા ભકિત પ્રાપ્ત થાય છે, તેમને 
મોક્ષસાસ્રાજ્યલદ્ષમી તો તેમના ચરણુ આગળ આવી અળોટયા કરે છે. 

આપ સવ'ના ષ્યાનમાં આવ્યુ' હરશે કે ચોરાશી લક્ષયોનિના અંતે 
આ સમુદ્ર તરવા ભગવત્કુંપાથી આ નરદેઠનોકા પ્રાપ્ત થાય છે, અને 
તે ધારષુ કરી કળિયુગમાં કલ્યાણુકાર્ક માગ કર્યા છે તેના વિચાર 
કરતાં કમ માગથી સ્વર્ગાદિક પ્રાપ્ત યાય છે, પરતુ પુષ્ય ક્ષીણુ થતાં 
પુનઃજન્મ લેવા પડૅ છે. સાનમાગનોા વિચાર કરતાં કેવળ જ્તાનીને તો 
અવ્યકત અક્ષરબ્રહ્મ પ્રાપ્ત થાય છે; પરતુ અક્ષરથી પર્‌ પુરૂષોત્તમ 
પર્બાભ ભગવાનનાં પ્રાપ્તિ થતી નથી, તેથી ભકિત ત્રેઇ ગણેલી છે અને 
તપસ્વી જ્ઞાની અને યોગી પુરૂષો ભ્રકિતિ કરનારતે જ શ્રેઇ માને છે. 
આથી સિહદ્દ થાય છે કે પ્રેમલક્ષણા ભકિત વડે જ સવ સિદ્ધ થાય છે. 


સ્ટ 
છડ્ડો દિવસ 


વિષય---સર્જ સપ્રદાય સમનન્‍્વચ--- 


પ્રમુખસ્થાતે-- શ્રી ભાનુશ કર્‌ સુ'દરછું વ્યાસ એકઝયુકેરીવ 
એન્જનતીયર અમદાવાદ 
વક્તા-૧ શ્રી નાગરદાસ કાશીરામ ખાંભણિયા એમ. એ. 
એલ. એલ. ખી. 
૨ શ્રી કોશીકરામ વિધ્ાહુરરામ મહેતા બી. એ. 
3 પ'ઠિત શ્રી શર્ડ્રપ્રસાદ મિશ્ર વ્યાખ્યાન વાચસ્પતિ 
થ' શેથાઃ અખુપાશલે સિય દસિ જ્ર્ોસિ વેયાસિને( | 
મોજા શુટ દસ પ્રમાળપટવ: શે સિ મેચાથિજા: | 
અઈન્િત્યથ સેનશાલનરતાઃ વેતસિ મીમાંલજાઃ | 
સે1ચ' તો વિવ્વાભ વાન્છિસજ' એેશેમજ્વનાશો ૬૨: ।। 
પ્રમુખ મહોદય, ત્રો સતાતનત ધર્માવલ'બી સુસ્ત બંધુઓ બહેને વગેરે! 
આજને! દિવસ ધણુ।જ માંગળિક છે. કારષયુ કે આજનો વિષય 
“સવ સપ્રદાય સમન્વય” પસદ કરવામાં આભ્યો છે કે જેના યથાથ 
સાનતી પ્રાપ્તિથી સનાતતાઓમાં પ્રવતેલી ભેદબુહ્ધિ નદ્ થઈ સ ગડૃન 
સાધી શકાય અતે જેના પરિણામે શાંતિ સ્થાપી શ્રકાય, તદુપર્રાત 
આજના પ્રમુખ મહેદય તયા વ્યાખ્યાતાઓ પણુ પ્રખર વિદ્ાન્‌ અનુભવી 
છે કે જેએ સાંપ્રદાયિક મમ ના ગાતા છે, 
શ્રી નાગરદાસભાઈએ સનાતનધમનુ ખરૂ સ્વરૂપ દશાવી ધમ પાલન- 
માંજ જગતભરવતી શાંત રહેલી છે તેવુ' દછાંતસહિત સાબીત કરી બતાજ્યું 
હતું. ત્યારબાદ સામ્પ્રદાયિક ઝગડાઓતે સામ્પ્રદાયિક સિદ્ધાંતોના સાનાશાવે, 
સંકુચિત તયા સ્વા્યજૃત્તિના પરિણામે ભેદબુદ્ધિ ઉત્પન્ન થઈ ચાલી ૨જ્ઞા છે, પરતુ 
આલ સ્થાપક પુરૂષોએ તો અનેકમાં એકતત્વનું દશાન કરવુ, આત્મપરીક્ષા 
વગેરેતા સિદ્ધાંતાનુસાર વેદાનુકૂળ રહી ભગવાન અનેક રૂપે પ્રકટ ચ0 
ભશરક્તતે સિદ્ધિ આપે છે તેવા સિહ્ાંતા પર સામ્પ્રદાયો સ્થાપેલા છે. 
તેનું સાબીત કરી બતાવ્યું હતું. 
બ્યાખ્યાનવાચસ્પતિ શ્રૌશ'કરપ્રસાદમિત્રે સનાતનધનમ'ના સમ્પ્રદાયોના 
સ્થાપક આદિ આચાર્યોના સામાન્ય મતે વિષે પૂણુ વિવેચન 


ર૪ 


કેરી સવજસામ્પ્રદાયો વેદપ્રામાણમ, વર્ષીશ્રમભ્યવસ્થા, પૂવ જન્મ, એક 
પઈમ્વરને માને છે, અતે તે દારા પરષ્રહમા પરમાત્મા તરફે જવા દોરી 
રણા છે તે સાબીત: કરી બતાવ્યુ હતું, 

શ્રી. કોશીકરામસાઈખએે પણુ સામ્પ્રદાયિક સિદ્ધાંતા ઉપર્‌ વિવેચન 
કરી સવ સમ્પ્રદાયો એક ખ્યેય ઉપર સ્થપાયેલા છે તે દાખલા દ૬લીલે। 
સહિત બતાવી આપ્યુ હતું, ત્યારમાદ અ'તમાં પ્રમુખશ્રીએ વિત્તાનદણિથી 
વિવેયત કરી પ્રતિપાદત ક્યું' હતુ' કે મનુષ્યતે બશ્રપ્રાપ્તિ માટે વિશ્વનિય - 
તાની અતહેદ શકિતનું ભાન હોવુ જોઈએ અતે તેનું' સાધત ફકત 
સામ્પ્રદાયિક સિદ્ધાંતાની સમજ છે. કારણુ કે સવ' સામ્પ્રદાયે! હહ્મપ્રાપ્તિ 
ખ્યેય ઉપર સ્થપાયેલા છે. 


સર્વ સાગ્પ્રદાય સમન્વય વિષેના 
વ્યાખ્યાનના સાર 


પ્રિય ધમબ'ધુવગ | -ભારતવર્ષમાં સનાતન ધમ પાળનાર 
હિ'દુઓમાં શાકત, ગાણુપત્ય, સોર્‌, વેદાન્તી, સ્વામીનારાયણુ, કબીર, નિરાંત, 
ખોખ્ધ, જેન, ઉદાસીત, શિખ વગેરે અનેક સામ્ધદાયે। છે અને અને હ્િ'દુ સિવાય 
મુસલમાન, ઇસાઈ, યાદુદી, પાર્સી વગેરે અતેક પથે છે. સવ સનાતન 
ધમના સામ્પ્રદાયાના સ્થાપક આદ્ય પુરૂષોના તથા ભાષ્યકાર્‌ શ્રી 
શકરાચાય, શ્રી, રામાનુક્નચાર્ય, શ્રો. વલ્ષભાચાય તેમજ શ્રી, મમ્નાચાય' 
વગેરેના અદત, વિરશિષ્ટાહૈત, શુદ્ધાદૂત, તેમજ હૈતવાદી સિદ્ધાન્તો હોવા 
૭તાં તેઆએ વેદતી આતઝાઓને તથા એક શુહ્દ સચ્ચિદાન દધનને 
જુદા જુદા સ્વરૂપમાં માનેલા છે અને ્ધશ્વર એક છે અને તે સૃષ્ટિ 
ર્ચતાર અને તેના પાળક છે તયા વેદ ઈશ્વર રૂત હેઈ તેમાં દર્શાવેલી 
વણુશ્રમ વ્યવસ્થા તથા પૂર્વજન્મ સબ'ધી સિદ્ધાંતો સર્વને માન્ય છે. 

ભારતવર્ષમાં પોતાનો સિષ્ધાન્ત જનતા આગળ મૂકતાં પ્રત્યેક 
આચાર્યોને એ બાબતને આગ્રહ હતો કે મારો સમ્પ્રદાય અને મારા 
મત વેદિક છે. તત્વજ્ઞાનના સિદ્ધાંતામાં ગમે તેવો મતભેદ હોય તોપણુ 
ખધા આચાયૅ વેદના પ્રમાણુથીજ પોાતાનુ' તત્તન્ઞાન પ્રતિપાદન કરે છે, _ 
માટે બધા સામ્પ્રદાયો પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષભાવથધી બદુધા સરવ એકજ ઈશ્વર 
માની વેદભગવાનની આત્તાઓનુ' પાલન કરી એકત્ર થઈ પોતાનુ' સ ગઠન 


સ્પ 
સાધી શ્રકે છે. ધણાં લેકે તે પોતાના મતતેજ સર્વં મ્રેષ્ઠે માની 
ખીન્ની નિ'દા કરવા લાગે છે અને પક્ષાપક્ષમાં પડી લદ્ય ભ્રષ્ટ શામ 


છે એટલુ'જ નહિ પણુ પાતાના ઈશ્વરનુ' પોતેજ અપમાન કરી ખેસે છે, 
ઓનના માગને હોન હલકે સમજવો એ બહુજ ખરાખીનો માગ છે. 


આજ સ'સારમાં જે અધિક મતમતાંતર અને તેમાં પરસ્પર 
વિવાદ, દષ, દ્રોહે, વગેરે દેખાય છે એવું પ્રધાન કારણુ લેકે।ની સમજશુમાં 
અન્ાનતા છે. આદ્ય સામ્પ્રદાયિક આચાર્યોના ષ્યેય ઉપર્‌ વિચાર કરે તો 
આ ઝગડાનું કારણુ રહે નહિ. આપણા અજ્ઞાનથી અનેક પશ્વિર માતી 
આપણા ઈશ્વરને નાનો બનાવીએ છીએ, જેને વેષ્મુવો શ્રી, વિષ્યુ 
અથવા રામ, ફેષ્ગુ કહે છે, જેવો જેને શિવ કહે છે, શાકત જેને દુર્ગા 
કહે છે, ગાણુપત્ય ગણેશ, સોર્‌ સૂય, વેદાન્ત ભભ, સુસલમાન અલ્લા, ઈસાઈ 
અંગ્રેજીમાં ગોડ કહે છે તે એટજ પરમ વસ્તુ પરમ લક્ષ્ય છે તેને પ્રાપ્ત 
'કર્વા અનેક ભિન્ન ભિન્ન માગ' છે, જો દરેક મનુષ્મ પોત પોતાના, 
ઈશ્વરને અલગ અલગ માને તો ઈશ્વર અનેક થઈ ન્નય છે અને 
ઈશ્વરની મર્યાદા માપવાળી થઈ ન્નય છે, દૈશકાળ, પ્રકુતિ રૂચિ અને 
અધિકાર આદિ ભેદેથી મતોમાં વ્યવહારમાં તયા ઉપાસના પદ્દતિમાં 
ભેદ હેય એમાં કાંઈ આશ્ચય નથી અને તે રીતે ભેદ રહે. ભેદમાં 
આન'દ પણુ છે. એક પ્રકારના ભોજન કરતાં અનેક પ્રકારનાં ભોજન 
વધારે આન'દ આપે છે, એકતે એક સાંભળીએ તો ક'ટાળા આવે, 
જુદા જુદા રાગે આન'૬ આપે, ભેદ એ તો અદ્ભુત વસ્તુ છે, એક 
, મા; ખાપના છોકરાઓના ચહેરા જુદા, અવાજ જુદા, બુહદ્દિ જુદી, ગોળ, 
સાકર, ખાંડ, મધ વગેરે માઠાં ખરાં પરતુ બધાની મીઠાશ જુદી જુદી 
આ બધા ભેદ્દે દૂર કરવા અશકય કામ ઉપાડીયે તેના કરતાં તેનુ' 
સાત્વિક જાન પ્રાપ્ત કરી અનેકમાં એક તત્વનુ' ૬શ્રન કરલુ' જેઇએ. 
અનેકમાં એક તત્ત જેધ્રશુ' તોજ આપણા ખધા ઝગડા મટી જશે. 
સવ મતો પોતપોતાની પ્રરૃતિ પ્રમાણું ચાલતાં રહે પણુ એક વિવેક 
'સવ'માં સદા નન્રત રહેવો જોઈએ કે આપણું સવ ભિન્ન ભિન્ન 
“સાધનોથી એક પરમ સાખ્ય તરફેજ ચાલીએ છીએ, જયાંસુધી આવી 
-સમજણુ આવતી નથી ત્યાં સુધી ઝઘડા, દૈ્‌ષ, દ્રોહ અને વિષાદ છે. 
-અતેક નામ રૂપથી પૂશ્નય છે છતાં પરમાત્મા એકજ છે એ સાન ન્યારે 
ખરાબર્‌ સમજય છે ત્યારે સવ' ઝધડા આપોઆપ ખ'ધ થપ્ઠં “નય છે. 
'ધામિ'ક જગતમાં સવ* લેકે કેવળ બહારની વાતો ઉપર રૂહ થઈ તેને 


ફદ 


તત્વ સમછ ખેસે છે અને આથી ટરી તત્વજ્ઞાન રહિત પૂન્ન સવ*વ્યાપી 
ઈશ્વરતી ન ચતાં સીમાબહ થોડા સ્થળમાં રહેલ ઈશ્વરતી થશે, બીનનએઓ 
જેને ઈશ્વર કહે છે તે પયુ આપણા ઈચરનુ' સ્વરૂપ છે, કારણુ કે 
ભકતોની ભાવના પ્રમાણે પરમાત્મા અનેમરૂપોે બની નનય છે; એ વાત 
ભૂલીને આપણે તો અહે કાર, બલ, ૬૫, કામ, કોધાદિના આશ્રય 
લઈ સવ' ભૂતસ્ધિત પરમાત્માને દેષ કરવ! લોગીએ છીએ; અને તેથીજ 
આપણે સાચા સુખથી દ્ર રહી વારવાર દુઃખ દાવાનળમાં પડીને રીખા- 
૪ઝે છીએ, અને મૃત્યુના મુખમાં ફ્સાઇએ છીએ. 

અન્તમાં સવ સ'મ્પ્રદાયના પ્યેયરૂપ તત્વને સમજવું કે સવની 
અ'દર એકજ પરમાટમા છે, સવ જગત તેવતાથીજ ઉરપન્ત થયેલ છે 
અને સવ તેના તરફેજ જવા યત્ન કરી રહેલ છે, અને સવ' અનેકતામાં 
એમ્તાનેો અનુશવ કરવો એજ સનાતન ધર્મનુ ષ્યેય છે. જેમ જેમ 
મનુષ્યને વિશ્વનિય તાની અનહદ રાકિતનુ' ભ્રનાન થતુ' જશે તેમ તેમ 
તે તેની વધારેને વધારે નજીક જતો જશે અતે છેવટે તેમાંજ વિલીન 
થઈ જરો અને એજ સ્થિતિને શ્રાત્રીય ભાષામાં બહ્મપ્રાપ્તિ કહી શ્રકાય, 


શાન્તિ શાન્તિ શાન્તિ: ॥ 





સાતમો દિવસ 
વિષયઃ-સનાતનીઓનું સગડ્ઠેન અને તેના ઉપાયો 


પ્રમુખ સ્યાનેઃ--શાગ્રીજી શ્રીઃ ગીરિજાશ'કરભાઇ [પ્રધાતાખ્યાપક) રાય- 
પુર્‌ સસ્કુત પાઠશાળા 
વકતાઃ--શ્રીમ નારાયણુજી પુરૂષોતમ સાગાણીજી 
ઉપ પ્રમુખ--[અ. જા. વ. સ્વરાન્ય સધ] કાશી 
પરમ પૂનમ પવિત્ર મહાત્મા, વિદૃદ્#ન્દ, વડિલ વગ, બ'ધુએ તેમજ બહેનો 1 

આજને દિવસ સપ્તાહમાં અત્ય'ત અગત્યનો છે કાર્‌ણુ કે આજને। 
વિષય હાલની ભારત વષની પરિસ્થિતિ ઉપર વિચાર કરી તેના ઉપાયે 
શુ' કરવા કે જેથી સનાતની પ્ર'ન સંગઠન સાધી શકે તે વિચારવાને છે. 
તદુપરાંત આજના વકતા અખિલ ભ્રાર્ત વષની રાજકીય તેમજ ધાર્મિક 
પર્સ્થિતિના જણુકાર્‌ છેકે જેથી આજના વિષયઉપર પૂર્ણ પ્રકાશ પાડી શ્રકશે. 


ધો. હ 


શ્રી સનાતનીઓતનું સગડુન અને તેના. 
ઉપાયો-(વ્યાખ્યાન) નો સાર 


પ્રિય ત્રાતૃ ૬૦૬ !--જગતમાં જે કોઇ ધર્મ અને સસ્કૃતિ કહેવર્‌- 
વવાને લાયક હોય તો એક માત્ર સનાતન ધમ અને હિંદુર્સસ્કૃતિજ છે કે 
જે બમ ઈશ્વર કૃત હોઇ તેતા સિદ્ધાંતા અચળ અટલ અને પ્રાણિમાત્રનું 
સુખ અભ્યુદય અતે મોક્ષ ઈ*્છતારા છે. જગન્નિય'તા પરમાત્માએ હિ'દુ- 
એના અભ્યુદય અને મોહ્તે માટે વેદશ્રાષ્રાદિ બનાવી વણું તથા આશ્રમ 
ધમની વ્યવસ્થા કરેલી છે કે જેતા અવલ'બનથી વિષમાં ઓના લાખા 
આક્રમણો સફળ થઇ શકતાં નથી. 

વર્ષાશ્રમ પદ્દાતિમાં એ જગત્તિય'તા પ્રભુએ એટલી મત્રેઇતા મૂકી છે કે 
જે ચાતુવ*શ્ય પ્રત તદનુસાર વતે. તો આ લે।ઢની સરવ સ'પત્તિ પ્રાપ્ત 

કેરી પર બ્રા પરમાદ્માને પામી શ્રકે છે. 

અત્યારે ભારતવર્ષમાં ચાર વણ ઉપરાંત જે અનેક જતિઓ 
હિન્દુ પ્રનમાં દદ્દિ ગોચર થાય છે, તેનુ' કારણુ' એ છે કે શાસ્રે મનાઇ 
કરવી ૭તાં જે સ્વચ્છ'દી લેકોએ સ્વેચ્કાચારને વશ્ચ થઈ અનુલોમ તયા 
પ્રતિલોમ લગ્ન કર્યા' તેથીજ અનેક જિઓ થયેલી છે, અંત્ય'જ આદિ 
અસ્પૃસ્પો એ ૮% પુરૂષના બાહ્મણી સાથેના પ્રતિલેોમ લગ્નનું તયા સગોત્ર 
વિવાહને। પરિણુ।મ છે. 

દહિ'દુ સસ્કૃતિ અને ધર્મની આમળ ઇતર દેશની સસ્કૃતિ કશી 
વિસાતમાં નથી. આ સર્વોપરિ હિ'દુ સ'સ્કૃતિતા આદશ એટલો અદ્ભુત 
અદ્તીય અપ્રતિમ અને અનુપમ છે કે તેન] તુલનામાં ખીજ સસ્કૃતિ 
ક્ષણુભર ટકી શકે એમ નથી. ઇતિહાસ જેતાં તો સાફ જણાય છે કે, 
ન્યારે હિદુ સ રકુતિ અને સનાતન ધર્મ ઉન્તતિતા શિખરે પહોંચેલાં 
હતાં ત્યારે યવન મ્લેચ્છ દેશનત! લેકે તદન જગલી અવસ્યામાં હતા, 
હાલ તેવા દેશોનું ભારત વર્ષની ઊંધી ખોપરીના મનુષ્યો અનુકરણુ કરી 
ખઆપદાદાનો અમુલ્ય વારસો! વેદશ્ષાસ્ર પુરાણા પર તાના ઝુતક શ 'કાએ 
કેરી ઉલ્કાપાત મચાવી ર૨લ્રા છે. 


જ્યારે જમની અને પાશ્ચાત્ય દેશના તત્વતાનીઓ આપણા 
સનાતન ધમ'નું ઉચ્ચતમ તત્તગાન અને વ્ષુગ્યવસ્થા જેઇ મુગ્ધ 
થઇ ન્નય છે અતે મુક્ત કડે પ્રશસા કરી સસ્કૂત ભાષાનું, 


કરન 


શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતાનું મહાભારતનું યોગસૂત્રોનું તયા ઉપનિષદેનું' 
જ્ઞાન ખ'તથી મેળવી વિસગ્તાનનું સ'શૈધન કરી વિકાસ કરી ર૨૯ છે, ત્યારે 
હાલમાં. હિંદમાં નામધારી સુધારકો સ્વરરાન્ય, સુધારા, હ, પ્રગતિ તયા 
શુહ્ધિ, સગઠ્ઠતના નામે ઉલ્કાપાત મચાવી અસ્પૃશ્યતા નિવારણુ, અત્ય જ 
મ'દિર્‌ પ્રવેશ, છૂટાછેડા, વર્ણાન્તર લગ્ન, ભાગી ચમારેને પ્રણુવ મ-્રતી 
દીક્ષા, નજનતપાત તોડક પ્રરૃત્તિ, વિધવા વિવાહ, નવાં શ્વાસ રચવાની તથા 


શાસ્રી અને મૂાતે-1ઓને આગ લગાડવાની અધમાધમ ભયાનક પ્રજૃત્તિ 
લઈ ખેઠા છે 


અહીં સ્વાભાવિક રીતેજ લેકેને જ્ણુવાતી જત્તાસા થશે કે જ્યારે 
સનાતનધમ', આય સસ્કૃતિ, હિંદુ સભ્યતા, વર્ણાશ્રમ ધર્મ, વેદશાર્મ્ર 
પુરાણા તથા હિંદુ જનતિના આદર્શો સર્વાત્ૃણુ છે, પ્રણાલિકા પ્રથા રીતિ- 
નીતિ માન્યતા શ્રેયસ અને પ્રેયસ અપ'નારી છે, અને તેનતાજ પ્રતાપથી 
જે હિ'દુએ! પૃથ્નીપર્‌ સ્વર્ગીય સુખ ભોગનતતા હતા તે અત્યારે આવી 
અંતિમ સીમાની અધોગતિ કેમ અનુભવાય છે? . 

હવે આપણે વિચાર કરી શું કે સતાતન ધમ અને હિ'દુ્મસ્કૃતિ 
તથા વર્ણાશ્રમ ધર્મ" ઉપર્‌ કે!ણુ કે।ણુ શા શ્ર પ્રહારો કરી રહેલ છે અને 
અત્યારતી ભારતવર્ષતી પરિસ્થિતિ શી ઉપ્તન્ન થઇ છે. 

ગ્માપણા। નામધારક સુંધાર્ક હિ'દુ સભ્યો આપણુને સ્વરાજ્ય 
અપાવાની, કરો ઓછા કરવાની, ગોરક્ષા, ધમર્ક્ષા કરવાના વચને 
આપી આપણા મતે પ્રાપ્ત કરી-ધારાસભામાં, લેકલખોડ માં, મ્યુનિ- 


સિપાલિઃટીમાં ઉચ્ચપદે બિરાજમાન થયા છે તેઓ અત્યારે વચનતોના ભ'ગ 
કરી ધમ'્વ'સક ખીલે! પસાર કરી 2૯ છે. 


હિદુસ્તાનની સુધારક દુઃખ ભ'જકતા દેખાવવાળી નામાંકિત 
સંસ્થાએ જુદા જુદા ખ્હાતા કાઢી હિ'દુ પાસેથી લાખે! અતે કરેઠોનાં 
દડો ઉંધરાવી તેજ ફડ વડે તેઓ વધારે ઉન્મત્ત તથા બળવત્તર બતી 
સનાતન ધર્મ અતે સનાતની હિ'દુઓનેજ નાશ્ચ કરવા પ્રયત્ન કરે છે 

હિદદુઓના દ્રવ્યની સહાયથી જહેરખેબરથી કે ગ્રાહકે બની ઉત્તજન 
આપવાના પરિણામે કેટલાક પેટભરાં પેપરો નભી રલભ્યાં છે. તેઓ 
અત્યારે અહનિશ સ્વાથથ સાધવા ધમ'વિભ્વ'સક મંસ્થાઓનાં પ્રિય બતી 
ઘર્મવિષ્વસક વિચારે ફેલાવો સનાતન ધર્મ તથા હિંદુ”ાતિનું અપમાન 
કરી લે।કોનાં હદય કલુષિત અને વિકારી બનાવી રશ્યાં છે. 

કૉાંમેસ તે શુદ્ધ રાજદ્દારી ્મસ્થા હોઈ રાજકીય લડત લડવા માટે 
જ સ્થાપન થયેલી છે અને તેમાં હિ'દુસ્તાનમાં વસતી દરેક જાતિ અતે 


શહ 
ધમ'તી પ્રજનન સામેલ છે. આથી કરી તે સંસ્થાને કોઈ એક નતિધમનઃ 
પ્રશો ચચ'વાનો જરાપણુ અધિકાર નથી »૭તાં હમણાં તે પોતાનું ખ્યેમ 


તદન ચૂકી હિ'દુ ધમ'ધ્વ'સક કાયદા બનાવરાવી હિ'દુ જતિ ધમની જડ 
ઉખેડવા પ્રચડ પ્રચાર કરી રહી છે, 


હિ'દુઓના હિ'દુત્તના તથા ધમના રક્ષણુથે” શ્રારીરિક બળ પ્રાપ્ત 
કરવા તથા પરસ્પર ્સંગડિત કરવાના સિદ્ધાંત ઉપર સ્થપાયેલ હિ'દુ 
મહાસભા તે અત્યારે પોતાના સિહ્ાાંતાને શાઅ વિરૂદ્ઠ પ્રભત્તિમાં જેડી 
સમપ્ઉચ્છેદક કાય કરી માંહોમાહે વિગઠંન કરી રહી છે. 


આગાખાન, હસનનિઝામી, તથા અન્ય કેટલાક મૃસલમાની રાન્યે. 
હિન્દુએને કેમ વટલાવી મુસલમાન બતાવવા તેતી યુકિત પ્રથુકિત કરી 
ર છે; તથા કેટલાક મુસલમાને! હુલ્લડ જગાડી ખુલ્લી રીતે ગાયોવધ, 
મૂતિખ'ડન, આ્રાં અપહરણુ, કેટલાક મ'દિર્ના કાર્યો બ'ધ કરવા પૂણુ 
પુરૂષાથ કરી આખી દુનિયાને મુસલમાન બનાવવા પાનઈસ્લામીક 
ચળવળને આગળ વધારી રહમ છે. 

આંખેડકર્ના અનુયાયી કેટલાક અ'ત્યજે મનુસ્મૃતિ વગેરે પવિત્ર 
ધમ'શ્ાસ્રોતે તથા દેવમૂતિએને જહેર સભાઓમાં આગ લગાડી હિ'દુ 
જતિ ધમ'નું ધોર અપમાન કરી રલ્રા છે. 

આય સમાજીઓ હભસંમાજીઓ તથા પ્રાથના સમાજીઓ અયારની 
અનુકૂળતાનો લાભ લઈ વર્ણૌન્તર લગ્ન, પ્રીતિભાોજન, અસ્પૃરયતા 
નિવારણુની ચળવળ ખુબ જેરશે।રથી ચલાવી હિંદુત્વને વિદારી રહ્રા છે. 

હિંદુ નરેશેને હિંદુઓ લે।કપાળાતો અંશ્ષ માની રાજ તરીકે 
સન્માને છે પણુ તેએ પોતાને પ્રગતમાન લેખાવવા આંધળુ અનુકરણુ - 
કરી હિંદુધમ' વિષ્વતસક કાયદાએ પસાર કરવામાં પોતાની રાજ્યસત્તાનો 
ઉપચેગ કરી રહેલ છે, 

ખ્રિસ્તી પાદરીએ કરોડે રૂપિયાના ફે'ડે લાવી હિંદમાં ઠામ ઠામ 
મુક્તિફોજનાં થાણાં નાખી ટ્રૅકટપત્ર પત્રિકાએથી, સ્કુલે, હાઇસ્કુલે 
તથા કેલેશના શિક્ષણુથી આથિક, મદદથી તથા દવાખાનાઓમાં 
હેશ્ચિયાર ડોકટરો રેકી મશ્ત સારવારથી લલચાવી હિંદુઓને વટલાવી 
ખ્રિસ્તી ખનાવી રહ્મા છે. 

હાલમાં યુનિવસિટીની સેનેટમાં કેટલાક સુધારક સેનેટરાએ ધમ'- 
વિરોધી લખાણુતી તથા પધષ'વિરોધી વ્યક્તિઓના છવન ચરિત્રેવાળી . 
ટેકસ્ટભુકો દાખલ કરાવી ન્નતિ ધમની હત્માજ કરવા મંડી છે. ' 


૩૦ 


કાશીર્મા ત્રષિસુનિઓના પ્રાચીન આશ્રમોની પહદેતિએ સનાતન 
ઘમ'નુ' શ્રિક્ષણુ તથા સાથમાં વવહારેપયોાગી ત્તાનત આપવામાં આવરો 
એવી પ્રતિસ્ાઓ કરી સનાતનીઓના દ્રવ્યયી સ્થપાયેલી હિંદુ યુનિવર્સિટીને 
અત્યારે તેના કાય'વાહકોાએ પ્રતિસ્ાઓઆનેો ભગ કરી લાક્ષામહે બનાવી 
અસ્પૃશ્યતા નિવારણુ, અંત્યજ મ'દિર્‌ પ્રવેર, ચમાર ભ ગીને પ્રણુયમ ત્રની 
દીક્ષા અને નવાં શાર ર્ચવાતી હિમાયત આર'ભી સનાતન ધમને 
અમ્નિદાહે દેવા માંડેલે। છે. 

આજલગી સરકાર ધામિંક વિષયમાં તટસ્થતા નનળવવાની વલષુ 
રાખતી તેમણે પણુ હમણા સ્કુલોમાં કુવામાં, નોકરીમાં અંત્યજ કેમને 
દા'પલ કરવા ભારપૂર્વક સર્ક્યુલરો કાઢી ચાલુ સરક્ષક પ્રથાઓને 
વિદારવા નહેર કયુ છે. 


સને ૧૯૩૫ ના નવા રાન્ય બંધારષયુમાં રાણી વિકટોરીયાની 
૧૮૫૮ તી જહેર પ્રતિત્તાનો લેપ કરી, મુસલમાતોતી ખેદદી માગણીઓ 
સ્વીકારી હિંદુઓના ભોગે સવત્ર બદુમતિ આપનારા કે।મી ચૂકાદો 
મી૦ ગાંધીની સામેલગિરીયી આપેલે। છે. તદુપરાંત પુના પેકટને સરકારે 
વજલેપ ખનાવી હિંદુનનતિ ધમની અત્યત વિષમ સ્થિતિ કરી 
મૂકેલી છે, 


દેશમાં હમણાં કેટલેક સ્યળે યુવક્સ થે સ્થપાયા છે કે જેના 
'"ચેયો માબાપનું કે શ્રાસ્રાનુ ન માનવું પણુ પોતાનું અ'તઃકરણુ કહે 
તેજ કર્વુ' તેવા છે. મા, બાષ, શાસ્ત્રો, ગુર્‌ કે સાતિ વણું મર્યાદાને જે 
ન માને તે સ'ધ કે વ્યકિત હિન્દુ નહિ પણુ વસ્તુતઃ યવન સ'ધ કે 
યવન જ કહેવાય, એવા સાન ભાન અનુભવ વિનાના યુવકે સે અત્યારે 


“સમાજ વષ માતાપિતા તથા ધમ સામે ક્રાંતિ-બડડ પોકારી અનથષકારક 
ઉથલપાયલ મચાવી ર૨જ્ઞા છે. 


અધિકાંશે હિ'દુસ્તાનની સુશ્લ આએ તો પતિ સેવા તમાં આ 
“ધમ પાળવામાં આદર્વાળી છે પણુ કેટલીક પાશ્ચાત્ય વાતાવરણુની ભાગ 
ખનેલી યુવતીઓ પોતાની ટરાળીએને કેન્કેરન્સનું રપ આપી અખિલ 
ભારતની આ૨્રીઓની પ્રતિનિધિ હોવાનો ખોટો આડ'બર્‌ કરી છૂટા છેડા, 
શ્ાર્ડા એકટ, વર્ણાન્તર લગ્ન તથા સૌઓના સમાન હ૪જતી હિમાયત 
કરે છે, અને તેને સરકાર તથા ષ્કાપાવાળાઓ મહત્તા આપે છે. 

થોયોસોફ્કલ સોસાયટી કે જે શરફ શ્રરૂમાં હિદુ ષગ'તી મહત્તા 
"માઈ સવ ધર્મને માત આપવાની વાતો કરી સ્થપાયેલી તે અત્યારે 


૩૬ 


ખુલ્લી રીતે હિદુ' જાતિ ધર્મની મર્યાદાને ઉચ્છેદ. થાય એલુ' કાર્ય 
કરી રહી છે. 


હિદુસ્થાનમાં કુલ ૩૦ લાખ ઢેડ ભ'ગી ચમારાદિ અસ્પૃશ્ય 
અત્ય'જોની સ"ખ્યા છે તેને સાત કરોડની સખ્યા બતાવી તેઓના 
ઉદ્દારાથે હરિજનસેવાસ ધ સ્થાપવાની યોજના કરી કરોડે રૂપીયાનાં 
ફ ડો ઉધરાવી તેનો ઉપયોગ ધ્મતાશ માટેજ કરવામાં આવે છે. 


હિદુસ્યાનમાં સાત લાખ ગામડાઓ કે જે હજુ સુધી વિનાશ્નક 
પ્રતારણાથી મુકત છે તેઓના ગ્રામ્ય ઉદ્દધારને નામે રહમ સ્રા દેશી 
ધ'ધા, ખેતીવાડી વેપાર સદાચાર એકય કે ધમ હશે તેનો પષણુ બ્રણે 
નાશ કરશે. 


ભારતના કેટલાક સુધારક મન્યે] સમાજવાદની પિશ્નાચી પજત્તિને 
પ્રચાર કરી રભ્રા છે અને તેઓના મુખ્ય સૃત્રો-ઈ્વર વહેમ છે, ધસ 
ધતી ગ છે, ધર્મ શ્રાર્રો ઉદર્‌ નિર્વાહનાં સાધતો છે, ધમ' ગુરૂઓ 
વેપારીઓ છે, ધમ' સ્થાને બીન ઉપયોગી સ્થળો છે, માટે તે સરવ'ને 
માનવા “ેઇએ નહિ; ર્‌ાતન, શાહીવાદ, મૂડીવાદ, જમીનદાર, ઉચ્ચતીચને 
'ભેદ તથા પોતાની પારકી સ્રીની અભેદની માન્યતા અતે લગ્ન પ્રથાનો 
ઉગચ્છેદ-વગેરે છે. 


ઉપરોક્ત, પરિસ્થિતિમાં દિ'દુ '“્નતિએ પોતાના ઉદ્ધાર અને 
સગદ્ટત માટે કઇ ઉપાયો યોજવા જેઇએ તો હવે શુ કરવું તે 
'વિચારીએઃ- 

વ્યાસ, વચિષ્ઠં, વાલ્મીકિ, ભૃગુ, ભરદ્દાજ વગેરેના ષ્યાશ્રમામાં 
જેમ દ્િજ બાળક્રે અસ્ખલિત બભહ્મચય પાળી વેદાખ્યન ટરતા તેમ 
વેદવિધ્ા સાથે સ સાર્‌ વ્યવહાર ઉપયોગી સવ આવરયક તાન પ્રામ 
કેર્વા અથે” સનાતન ધર્મા વિશ્વવિદ્યાલલ સ્થાપવાની યોજના ડરવી. 
તે સ્થાન એકાંતમાં પૂણુ વિસ્તારમાં રાખવું ત્યાં વેદ, ધમ શ્રમ ગીર્વાયુ 
ભ્રાષાનુ' સાન, ષટ્ટકમ' સાન, વ્યાયામ, વર્ણાનુસાર ધ ધે, વનસ્પતિ શાઅ, 
ભૂગભ'વિલ્રા, ખમ્ાળ વિદ્યા, રાજતીતિ તયા અચ ગ્રાસ વગેરે વિદ્ા 
પ્રયોગ સાથે શ્ચવિખવવા પ્રબધ કરવો. તેમાં જ્ેચ્જ્ા કદેર સનાતની 
સદાચારી, ચારિત્ર્યવાન, નિઃસ્વાથી*, વચે, અનુભવી બઠદુશ્રત વિદ્દાન, 
વિજ્દાયી'ઓને લષયાવવામાં ખ'તીલા, હિ'દુ તરીકેનાં-સનાતની તરીકેનાં 
ચિન્હો રાખી ધમ'તે અનુરૂપ સાદો પોષાક ધારણુ કરનાર તથા પ્રતિલ્નિ 


ર્‌ 


ષટ્ટકેમપ કરનાર આાહમણાને નિયુક્ત કરવા, કારથયુ કે સચાલન પરજ” 
સસ્થાની સફળતા નિષ્ફળતાને! આધાર છે, 
વિધાલયની વ્યવસ્થા સાર્‌ કટ્ટર સનાતની આચાર્યો,  વિંદાતો, 
શ્રીમાનો તથા કાયકર્તાતી એક વ્યવસ્થાપક કમીટી નીમવી, વિશ્વ વિદ્યાલયમાં 
મુખ્ય ભાષા સ'સ્કૃત રહેવી જેઈએ અને સાથે ગુજરાતી હિ'દી, મરાઠી,. 
ખ'ગાલી, અંગ્રેજ, વગેરે ભાષાઓનુ' આવશ્યકસાન આપવુ. વિદ્યાથીઓના. 
હદયમાં આદશ દાખલ કરવા વિઘાલયમાં દેવતા, કપિયો, સ્વધર્મ 
રક્ષક વીરે, સ્તધમ' દેશપાળક રાજાઓ, સ્વકત*વ્ય રહ્ષક વેશ્યા, તીર્ચ' 
સ્થાનો, મ'દિરો વગેરેના તેલ ચિત્રો મુકવાં તથા ધામિક ન્ય'તીઓ,, 
તહેવારો વગેરે મનાવી તે દિવસે સભાઓ ભરી તેનુ રહસ્ય સમન્નવવુ. 


પ્રત્ક્ર લોકલખોડ*માં શ્રહેરતી મ્યુનિસિપાલિટીમાં તથા પ્રાંતિક અને 
દેશની નાની મેો।ટી ધારાસભામાં આપગગા કટટંર સનાતની સભ્યો મો।કલવા 
% જેથી ત્યાં થતાં ધમ'નાશ્ચ તથા દેશદ્રોહનાં કાર્યો અટકે. જ્યાંસુધી. 
ધર્મામ્રહી ઝૃહસ્થો આ સ્થાનોમાં જતા હતા ત્યાંસુધી ધમ અને દેશ. 
વિરૂદ્દના કાર્યા થતાં અયકતાં હતાં પણુ જયારથી કાયરતા સેવી સ્વાર્થ 
પર્‌ાયણુતામાંજ રચ્યાપચ્યા રહેવા લાગ્યા ત્યારથી અ ભષાનક પરિસ્થિતિ 
ઉભી થઇ છે. 

ભારતવર્ષના દરેક પ્રાંતમાં તે પ્રાંતની ભાષામાં વધારે નહિ તો 
એકએક સનાતતી દૈનિક, અઠવાડીક, માસિક પત્ર કાઢવાનો પ્રબધ થવે 
જોઈએ કે જેથી તે પ્રાંતના લેકેના દર થેર આપણે! અવાજ પહોંચી 
શકે, પાખડીઓના પાખડવાદનુ' ખડન થઈ શકે, સનાતન ધમ અને 
હિ'દુ સ'સ્કૃતિની ઉજ્જવળ મર્યાદા તથા સિદ્ધાંતોનું રહસ્ય નિત્ય લે।કેના 
હદયમાં રેડી તેતી મહત્તા ઠેસાવી શ્રકાય તેમજ પોતાના હેક્કો અને' 
અધિકારોના રક્ષય્‌ાથે દિ દુઓનેઃ ન્નઝૃત અને સ'ગડ્ડિત કરી શકાય, 


સનાતન ધમર અને વર્ણીશ્રમનુ” વિશુદ્ધ સ્વરૂપ સમળ્નવવા માટે પ્રખર 
સનાતની ઉપદેશકેો રોકવા જોઇએ, અતે તેઓ પ્રત્યેક પ્રાંતમાં ગામો 
ગામમાં ધુમીને સનાતન ધમ સભાઓ, સ સ્કૃત પાઠેશાળાઓ, ધમવીર 
દળા, સનાતની ધમ પુસ્તકાલયોની સ્થાપનાઓં “કરાવે તેંમજ ધમદ્રોહી- 
એએ ડેલાવેલ ઝુતરકો, શકાએ તયા ઝુવિચારાને શકા સંમાધાનથીઃ 
ગ્રાઆયથી, વ્યાખ્યાનથી નિવારી શકે, અને સનાતન ધમ'થી વિમુખ 
થનારાઓને સનાતન ધમના મેક્ષદાયી સિદ્ધાંતા સમજવી વિષમી” 
વિદેશીએના કે નાસ્તિક વાદીઓના જોગ'યતા અટકાવી શકાય. 


૩૩ 


પ્રત્યેક ગામમાં સનાતન ધમષસભા સ્થાપવી જ્નેધએ, અને તે 
સભામાં પખવાડીએ કે અઠવાડીએ ધામિ*ક પરિસ્થિતિ વિષે વ્યાખ્યાનો 
થાય અને તેમાં સનાતન ધમ'નુ સ્વરૂપ સમન્નવે, ન્યારે ન્યારે ધારાસભા 
દેશી રાન્યો કે મ્યુનિસિપાલિટીએમાં ધમ વિરોધી બીલો દાપખ્મલ થાય 
ત્યારે તેતી સામે પ્રતિરોધ કરવાનો ઠરાવ, તાર કે મેમોરીયલ મે!કલવુ. 
એેથી ધમ”રક્ષાનું અત્યુપયોગી કાય થશે, 

હિ'દએએ પોતાના ઉદ્ધાર માટે ગામો ગામ સસ્કૃત પાઠંશ્રાળાઓ 
ખાલવી જેઇએ,. કારણુક સ'સ્કૃત ભાષા એ ગીર્વાયુ કિ'ના દેવ ભાષા છે, 
અને તે ભાષા ઈશ્વરકૃત હોઈ તેમાં કોઇ પ્રકારના હસ્વદીર્ધોનો પણુ 
ડ્રેમફાર થઈ શકતો નથી, તે સર્વ ભાષાઓની મ'તૃભાષા-ઉટ્પત્તિસ્થાન 
હોવાથી આપણા સર્વ ધામિ*ક ત્રથો તથા સસ્કૂતિઓનું મૂળ સ્થાન 
છે. આ ભાષાની આવી સર્વા'ગ સપૂણુતા તથા ઉત્કૃજ્ તાના કારણેજ 
તેનુ' નામ સ'સ્કૂત પડેલુ' છે. હિદુએ જે એક વખત વીર સાહસિક 
અને હિ'મતવાન લતા તે અત્યારે બાયલા અને નાહિ મત ખતી 
મુડદા સમાન જીવી ર૨લ્યા છે, માટે દવે હિદદુએએ સાવધ થઈ માતાઓ 
તથા ખ્હોનેોની આબરૂ, માલમીલ્કત અને મ 'દિરોની મૂતિ આના રક્ષષ્યા થે 
ગામાોગામ ધમ'વીર દળના સ્થાપતા કરવી અને દળમાં સ્પૃશ્ય વગના 
હિ'દુઓને જેડવા અને તેઓને લાકડી-કુસ્તી વગેરેથી મા1હતગાર બના- 
વવા કે જેથી નીતિભ્રષ્ટ ગુડાઓની અનીતિ સામે ખબર પડતાંજ 
ગમેકત્ર થઈ નનતિ ધર્મની રક્ષા કરી શકે. 


પ્ર્નના હદયમાં ધમ'*તું” તત્વ રેડવાને માટે ગામેગામ દેવમ'દિરમાં 
સનાતન ધમ સજા કે સંસ્કૃત પાઠંશાળાના સ્થાનમાં માત્ર સનાતન 
ધમના મથેોનું તથા કટ્ટર સનાતની પત્રેોનુંજ પુસ્તકાલય સ્થાપવાની 
આવશ્યકતા છે, પુસ્તકો કે જે વાંચવાથી વાંચનાર લે।કેોનો વિનિપાત 
થાય, ધમ ન”નતિની મર્યાદા ઉપર ધણા ઉપજે એવ! ભાવવાળાં ધમ દ્રોહો 
નાસ્તિકોનાં લખેલાં પુસ્તકોને! સ'મછં કરવો નહિ. 

હિદુએના ચાર વષ છે અને તે વણુ'ને સુદઢ રાખવા માટે આપણા 
વડોલેોએ બહુજ દીધ*દષ્ટિ વાપરી પ્રત્યેક વણુ'માંથી સાતિઓના વિજ્નાગા 
કરી તેનાં બારણુ ખાંધેલાં છે. અંગ્રેજ રાજ્ય જેમ દિ'દમાં પ્રાન્ત 
અને તાલુકા પાડી પોતાનો વહિવટ કરે છે તથા વ્યવસ્થા નનળળવે છે, 
જૂદી જૂદી વ્યાપારી સ'સ્યાઓ જેમ પોત પોતાની એસોસીએશ્ચનેો મ ડળા, 
સોસાયટીએ કે કલખે! સ્થાપી પોતાનુ હિત રહ્ષયુ કરે છે તેમ હિ દુએ। 


નક 


૩ર 


પોતાની સાતિએ દ્રારા પોતાનું તથા પોતાની જતિ ધમ'નું' હિત 
સ'ભાળે છે. સાતિઓનાં ખધારણુને લઈનેજ સ્વચ્છ'દીએ અભણદ્દય 
ભ્રહ્મણુ, અપેયમાન, વિધવા વિવાહ, વણાંન્તર લગ્ન કે એવાજ ખી”ન 
અનાચાર કરવાતી છૂટ લઈ શ્રકતા નથી અને કદાચ કે।ઇ માચાફરેલ 
થાય છે તો સ્તાતિ લુર્તજ તેને! બહિષ્કાર કરી મતિ 
હૈકાણે “લાવે છે. ત્તાતિઓન! ખબ'ધારણ અત્યત 
મજખૂત હોવા છતાં હમણાં તાતિઓના આગેવાનોની શિથિલતા, સાત 
જનોની લથડતી ચિંતાજનક સ્થિતિ, સરકાર દર્બારતી ડખલગીરી, 
દેશનેતાઓતી ઉસ્કેરણી, યુવકેોનુ' ઉદ્દતપણું અને સ્વાર્થા મૂટ્રોના કન્યા 
તથા વરવિક્રય વગેરે: કારણું સાતિએ જડ જેવી ચેતનહીન તથા 
કત'વ્યશૂત્ય ખની ખેડી છે. જે સાતિએનું' અસ્તિત્ત નહિ રહે તો 
વર્ષાશ્રમ, હિંદુન્નતિ, સનાતન ધમ તથા દિદુ સંસ્કૃતિ પણુ નહિ રહે. 
કાર્ણુ કે વર્ણાત્રમધમ' અને વેદિક મર્યાદાનું અભેઘ કિલ્લા તરીકે રહ્યુ 
કરનાર આ આપણી ત્તાતિઓઆ જ છે માટે હતા૪ ન થતાં ત્તાતિઓની 
પ્રાચીન મર્યાદાનું હિંમતથી દહતાપૂવક ત્તાતિજનોએ ર્ક્ષખયુ 
કરવું 'નેધએ. 

[હિદુઓના માથે બળાત્કારે લદાયલા કે।મી ચુકાદા તથા પુના પેકટતે 
કિદુઆએ કોઈ પણુ અવસ્થામાં સ્વીકારવા તેયાર થવુંજ નહિ પણુ 
પોતાનામાં પશ્વરે જેટલી રાક્તિ મૂકેલી હેય તેટલીને! ઉપયોગ કરી તેને 
રદ કરાવી તેતી જગ્યાએ પોાતાતે માફક આવે એવી ન્યાયી વ્યવસ્થા 
કરાવવી જેઈએ. કેમી ચુકાદો જે કાયમ રહેશે તો હિંદુએ પર 
મુસલમાનોને! ત્રાસ ષવત'શે અતે પુના પેકટ કાયમ રહેશે તો સવત્ર 
ઢેડ ભ્ગીએ આગેવાન બની સનાતન ધર્મ અને હિંદુ સસ્કૃતિ ઉપર 
કુહાડા મારી જછેદશે માટે તે બન્નેને રદ કરાવ્યૅ જ'પવાનુ' છે. 


દાન, ભોગ અને નાશ્ચ એ ત્રણુ ધનની ગતિ છે એવી માન્પતાથી 
હરો ધમ'નિઇ હિંદુમબ્રાએ લાખો રૂપિયાની સખાવતે કરી છે અને 
કરે છે, સનાતનીયોની મૂપ્ય ફેરજ છે કે તેએએ ધમ વિરૂદ્ધ પ્રશૃત્તિમાં 
તો કદિ એક પૈસાની પણુ મદદ આપવી જ નહિ પણુ તિશ્વય સાથે 
પ્રતિસઞા લેવાની પણુ આવશ્યકતા છે કે સત્કા્ય-પુણ્યકાયમાં જે કાંઈ 
દ્ર્ય ખચવું તે કાં તો પોતાના હાથે અથવા ટટ્ટર સનાતની પ્રતિછિત 
ઝૃહસ્થેને ખચ'વાનું સુપ્રત કરવું. પોતે જે ટ્રસ્‍ટ કરવું તેમાં કડકમાં કડક 
શરતો કરવી, તે શરતોનું બરાબર પરિપાલન કરે એવા ધર્માત્મા 
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નિઃસ્વાથી” ટ્રસ્ટીઓએ નીમવા અને પોતાનુ દ્રવ્ય સ્થાવર મિલ્કતોમાં 
રોકવું અને એવો નિયમ દેર્‌ાવવો કે તે મિલ્કત કદિ કોઇ ટ્રસ્ટીથી 
તૈચી શ્રકાય નહિ. 


પ્રતયેક શહેરતી સતાતનધમ' સભાના કેન્દ્રરૂપ દેશભરના સનાતનીઆની 
એક કેન્દ્રસ્થ સનાતન ધમ મહાસભા સ્થાપન કરવી અને તે સ સ્થાને 
કાયભારતો બાજે કટ્ટર સનાતતી, સદાચારી, ચાર્ત્રિવાન્‌, પ્રૌહવયના 
ઠરેલ ડિદદાન, સતાતનીઓતે સોંપવા જોઇએ અતે તે સ'સ્થામાં સભ્યના 
ગુણુ દોષુ ન્નણ્યા વગ? ગમે તેતી ભરતી કરવી નહિ, કાર્‌ણુ કે મોટી 
સખ્યા ગણા4વાથી કદાપિ તેનુ ષ્યેય પાર પડતું નર્થી કે વિજય થતો 
નથી. આપણી સનાતની સ'સ્થાઓ કટરેતી હોવી જોઈએ અતે સિદ્ધાંત 
રહ્ણુથે પ્રાણુઃપચયુ કરવા તત્પર હોષ તેવા કસોટીએ ચઢેલાએઓની જ 
તેના પદાધિકારીઓ કાય'વાહકેો તરીકે નિમણુક થવી જેણએ તોજ તે 
સ'સ્થા.સ્થાપવી અથવા હેવી ઉપયેગી છે. 


આજકાલ ભ્રારતવર્ષમાં તોકરી ધ'ધા પુર્તીજ ભાવનાઓ રાખી 
વિદ્યા ભણુવામાં આવે છે કે જેના પરિણામે વેદતિઘા તરક દુર્લક્ષ 
સેવાય છે અને તે લે।પાતી શનય છે. વેદવિદ્યા તે ખાપણું સવસ્વ છે. 
તેના પુનરૂદ્ધાર્માંજ આપણુ ઉદ્દાર છે. માટે સનાતન ધમના અભિલાષી 
ઝૃહસ્થે!એ વેદિકોનતે યયાશકિત સહાયતા પહોંચાડી વેદ વિદ્યાનો પ્રચાર 
કરવો જેઈએ. 

સનાતન ધમના ઉદ્ધારના વિધવિધ ઉપાચે। કાય માં મૂકવાને માટે 
તથા જનતાને પોતાના સ્વરૂપ અતે કત*વ્યનું ભાન ફરાવવા સારૂ 
સનાતની આગેવાનેનુ' ડેપ્યુટેશન તેયાર કરી દેશમાં સવત્ર વધારે નહિ 
તો ૬ર વષે ખે માસ ધુમાવવુ' ધટે છે. 

દરેક ગામની સનાતન ધમ સભાએ દર વષે" પોતાની સભાતતોા 
વાષિશ્રાત્સવ કરવે।, કેન્દ્રસ્થ સતાતન ધમ સભાએ અખિલ ભારતવર્ષીય 
સનાતન ધમ'નું અધિવેશન ખોલાવવું. તે સાથે સનાતની સાહિત્ય 
પરિષદ્‌, સતાતની પત્રકારોનું સમ્મેલન તથા શાર્રાથ સભાઓ યોજવી. 
સમ્મેલનમાં માત્ર ઠરાવો પસાર કયે, અસરકારક ભાષણુ કયે કે અપીલ 
કરી ફ'ડમાં નાણાં ભરાવી કૂતાય તા માનવાની નથી પણુ તે ઠૅરાવેનુ' 
ગમે તે પ્રકારે બરાબર પાલન કરાજ્યેજ ખચ અને પરિશ્રમની સાથ કતા છે. 

હિ'દુસ્થાનમાં ૭પન્ત લાખ સાધુ, બાવા, અતીત, સન્યાસી, ત્યાગી 
વૈરાગી, મહત, મઠાધીશ, ઉદાસીન વગેરે મહાત્માઓ છે અને હિદુએઓ 
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કેવળ ધમ ભાવનાથીજ તેઓને સવ' રીતે સત્કાર કરે છે. આ સર્વં 
મહાત્માએ આ ધમ ભ્રષ્ટ દીન હીન દશા સત્તર સમજી લઈ જેના 
માટે પોતે શેખ લીધે છે તે ધર્મને સુરક્ષિત રાખવા માટે સ્વાત્માર્પણુ 
કરવું જેઈએ પ્રારખ્ધવશ્ઞાત્‌ ધર્મરક્ષાથે: લડતા મૃત્યુ પ્રાસ ચાય તો 
તેઓની પાછળ કે[ઇ દુઃખી થનાર નથી. પૂવકાળમાં જયારે જ્યારે ધમ 
ઉપર્‌ આપત્તિ આવેલી ત્યારે સાધુ ખાવા સ'્યાસીઓઆએ પોતાના દડ 
ચીપીયા તથા ત્રિશળાથી ધર્મ સ હારકેોને ખાળેલા, માટે ધર્મ રક્ષામાંજ 
પોતાની રક્ષા અતે પરમ ગતિ છે. ધર્મ નાશ્ચર્મા પોતાનો તયા હિ'દુએને 


નાશ યતો જેઈ જણી સાધુ સન્યાસીઓ વુરતજ પધમ' રહક્ષણાથે મેદાને પડે 
એ અત્યત આવરયક છે. 


વૈદોક્તમ'ત્રનુ| અગાધ સામથ્ય છે. તેનુ' જે વિધિપૂવ ૩ અનુષ્ઠાન 
કરવા કે કરાવવામાં આવે તો તે ધારેલું શળ નિપ'નવી શકે છે, કારણુ કે 
મ'ત્ર આધૉત દેતતા છે. આવા ધર્મં સ'કટના સમય દેવી ઉપાય પણુ યે।જ- 
વાની જરૂર છે. આથી કરી તપ, યોગ, ભક્તિમાં નિષ્ઠાવાળા પુરૂષ જે 
તે સયમ નિયમ ર્‌ાખી એકાંત સ્થળમાં અનુષ્ઠાન કરવા ચાહે અતે 
તેનુ ફળ સતાતન ધમ તથા હિ'દુ સ સ્કૃંતિની રહ્યા અતે ધમ બ્ત'સીએ।તે। 
ક્ષય થાય એ રીતે અપના પ્રતિત્તા લેતો હોય તો તે1 સવ સાધને।થી 
સગવડતા પુર્‌ી પાડવા જરાય સકોચ કરવો નહિ, 


હોલ ધમ અતે ધમા ઉપર્‌ અત્યાર ગુ”્નર્નાર્‌ ધમ વિરોધીએ। 
બળહીન તેમજ ફડ ફ્રાળા માંગી ખાતાર ભિક્ષુક છે, તેઓને જે હિ'દુએ। 
દ્રભ્યતી તયા મતતી સડાયતા ન આપે તો તે બીજેજ દહાડે ચૅતતહીન 
અતી જય, માટે સવ સતાતનત ધમ હિતચતકોએ વિચાર કરી દ્રવ્ય 
અને મતને! સદુપયોગ કરવો! જેઈએ. તદુપરાંત આવા ધમના આપત્તિ 
કાળમાં સવ હિદુઓંએ શુદ્દ થઈ સવાર સાંજ અનત્ય [ભાવે એકાગ્ર 
જૃત્તિથો પરથમ પરમાત્માના ચરણુમાં ધમ અતે ધમી'એની રક્ષા કરવા 
પધારવા પ્રાથના કરવી જેઇએ. 


ભાર્તવષ'ના સવ' હિ'દુ સંપ્રદાય પ્રવત'કોએ વેદાસા, વર્ણીશ્રમ 
ધમ, સાન, ભકિત તથા સદાચારના પ્રચાર વડે સનાતન ધમ નુ' રહ્ષણુ 
કરી હિંદુઓ ઉપર મહદ ઉપકાર કરેલો છે. આધુનિક સપ્રદાયિક અનુયા- 
ચીઓ પોતાના સ'પ્રદાય પ્રવતતક મહાનુભાવોના સિદ્ધાંતો પૂણુ ન સમજ- 
વાથી એક ખબી”નને ખોટો ઠૅેરાવવા તથા નષ્ટપ્રાય મરવા પ્રયત્ન કરે છે 
પણુ તેમણે સમજવું જેઈએ કે સ” આચાર્યોએ જ્રાન-શક્તિ કે કમ'તે 


ડક 


'ઉપદેશ્ઞ આપી ભગવાનનેજ ભ્રજવુ' જેઈએ, તેવો ઉપદેશ આપેલે! છે. 
આથી કરી દરેક સપ્રદાયવાળાએ સત્વર:પોતાની ખામી દૃર કરી બધાની 
એકવાકયતા કરી સનાતન ધમ વેદોક્ત મર્યાદા અને વર્ણીત્રમતી રક્ષા 
કરવા દત્તચિત્ત થવુ' જેઈએ. 

યત્ત યાગનો મહિમા અમાધ છે. 

અસ્નાનટ્રવાસ્ત સરતાતિ પઝ્ઞન્યાવ્ન્નલ'મવઃ। ચજ્ઞાજ્રવતિ 
વઝેસ્ચા ચજ્ઃ વલનુજ્નવઃ ॥ સ'પૂણું પ્રાણી અલથી ઉત્પન્ન થાય 
છે અને અન્તતી ઉત્પત્તિ રૃષ્ટિથી થાય છે અને ૬ષ્ટિ યગ્રયી થાય છે 
અને તે યત્ત કર્મોથી ઉત્પન્ન થવાવાળા છે, માટે ધમિ'ષ્ઠે હિ'દુઓએ 
સાધનના પ્રમાખુમાં હોમાત્મક તથા જપાત્મક યષર્તે કરી એક તરથી 
અમોધ પુણ્ય સ'પાદન કર્વુ' ઘટે અને ખીજ તરફથી તે તે યગ્નોમાં જે 
જે ખાલણુનુ આચાય તયા સભ્ય તરીકે વરૂ'્ચુ થાય તેએ પાયે 
પ્રતિજ્ઞા લેવરાવવી જેઈએ કે એ ભૂદેવો ન્યાં જ્યાં નિવાસ ડરે કે 
વિચરે ત્યાં (યાં સતાતન ધમનો ઉપદેશ સદેવ કરતા રહે અને લેકેને 
અધમ માગથી બચાવતા રહે. 

એક વખત પૃથ્વીપર સવત્ર સનતાતધમની આણુ પ્રવત'તી હતી, 
સનાતન ધમ નિમિત્ત યદિ એક ભોગ આપવાની જરૂર પડતી તો ત્યાં 
હરે આપી દેતા. દેશમાં જેટલાં મ'દિરો, મઠો, ચેરાએ, પાટેશાળાઓ 
તીર્થ, અભ્ક્ષેત્રો, અખાડાએ તથા સદાત્રતો ઉતાં તેઢલા તેના જીવતા 
જાગતા અ'ગરહ્ષક યોદ્ધાએ હેતા, આજે એ બધા લેકે, સ્થાને જીવત 
છે પરું સનાતન ધમને કેઈ ઉપયોગી થતા નથી, અત્યારે સનાતન 
ધમ ઉપર જ્યારે નાસ્તિક, સુધારકો તથા વિદેશી વિધમીઓ ખેસીતમ 
પ્રહારો, અત્યાચાર! ગુજરે છે ત્યારે લેકે તથા એ સ્યાનો વગેરે 
સહાય કે બચાવ કરવામાં ઉપયોગી થતાં તથી, એયી 
તેઓનું જીવવું શું ઉપયોગનું છે ? માટે સતાતનત ધર્મને જીવન 
અપી અહનિ'શ્વ સનાતન ધમતી સેવા કરે એવા સનાતનીઓના સેવક 
મડળતી ખાસ જરૂર છે, જે રીતે સ્વામિનારાયણુમતના પાળા, સાધુ 
ખલચારીઓ, ગોખલેતી સવન્ટ એફ ₹ન્ડિયા સોસાયટીના સભ્યો, રામ- 
ગૃષ્યુ મીશ્રનના સાધુએ અને ચેતત્ય મહા પ્રજુતા ગોડીયા મઠના સાણુએ 
પોત પોતાતી પખ્ધતિએ કાય કરે છે તે રીતે આપણે સતાતતીઓએ 
સનાતન ધરમ્‌, હિ'દુ સસ્કૃતિ, તથા વર્ણાશ્રમ ધર્મની સેવાનુ' વેદશ્રાસ, 
પુરાણાતી આત્તાનુસાર્‌ કાય કરવા “ સનાતન ધમ સેવક મ'ડળ ” ની 
સ્થાપના કરવી કોઇએ, 
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સનાતન ધસ, હિ'દુ સ'સ્કૃતિ તથા વર્ણાત્રમતા ઉચ્ચતમ સિહાંત- 
અને રહસ્યમાં પ્રાણિમાત્રનો અભ્યુદય અતે મોક્ષ છે, તે પ્રસ્વુત વ્યાખ્યાનમાં 
પ્રથમ દર્શાવ્યું, ત્યારમાદ ભાર્તવષ'તી હાલની પરિસ્થિતિ સપ્રમાણુ રજુ 
કરી, અને અ'તમાં તેતા ઉહ્દારને માટે સનાતની હિ'દુ પ્ર”્નએ રું ચું 


ઉપાયો કરવા તે દર્શાવવામાં આવ્યા તે સવે આપે લક્ષપૂવ"ક 
સાંભળ્યા દેશે. 


એ યોજના અમલમાં મૂકાય તોજ સનાતન ધમ, હિ'દુ સસ્કૃતિ, 
વેદ શ્રાસ્રોક્ત વર્ણાશ્રમ મયાદા, અને હિ'દુ “નતિની હયાતી દુતીયાપર 
રહી શ્રક્રે તેમ છે, જે તમોને તમારા ઝષિમુનિયોનુ' અતે હિ'દુપણાનુ' 
અભિમાન હોય, જે તમારી નાડીમાં પૂ્વજેનુ' રક્ત વેહતું હોય અને 


જે તમે શુદ હિંદુ સતાન હોતો દીર્ધ સૂત્રીપણુ' ત કરતાં એ યોજનાઓને 
તુરતજ આચરષણર્મા મુકે. 


હિ'દુ રાજાએ ધનવાન ગૃહસ્થો તથા સાધનસંપન્ન આચાર્યો એ 
યોાજનાનુસાર ધર્મર્ક્ષાના કાંયનો તત્કાળ આરભ કરી શકે છે, અને 
સનાતન ધમસભા, ધમવીરદળ સતાતન ધમ'તા ત્રથોાનું નાતકડુ 
પુસ્તકાલય તથા સસ્કૃત પાઠશાળા સ્થાપવાનું, ધમદ્રોહો સુધારકેને 
મત કે પૈસાની મદદ નત આપવાનુ' અને પોતપોતાની ન્તાતિનાં બ'ધાર્ણુ 
સુદઢ બતાવવાનું કાર્ય તો ગામો ગામના ધર્મ પ્રેમી ગૃહસ્થાનું છે. માટે 


ધર્મનિષ્ઠં હિ'દુ માત્રે કાળજ રાખી તે તે કાયને। તુર્તજ પ્રા મ કરી 
દેવો એવો અમારે સાગ્રહ અનુરોધ છે. 


દહિ'દુ માતાપિતાએ પોતે જતે તથા પોતાની સતતિ માટે જે 
કાય કરવુ' પરમાવશ્યક છે તે એ છે કે પોતાના બાળકે! પ્રતયે બહુજ 
દરકાર રાખી નાનપણુથીજ પોતાના બાળકના હુદયમાં ધમના સ સ્કાર 


નાખવા જેઇએ. બાળકના કે।મળ હુંદયમાં તમે જે સ સ્કાર્‌ નાખશે તે 
કાયમ રહેશે અને જેવા સ'સ્કાર નાખશે! તેવો તે બાળક ચશે, 


જગન્નિય'તા શ્રો દરિ...... 

ઉપરોક્ત ચોજનાઓને સવ* પ્રઢારે યશસ્વી સફળતા અપે અને 
ધમ' પ્રેમી હિ£દુઆતે આ સાંગોપાંગ યોજતા કાયમાં પારેણુત કરવાનુ” 
બળ તથા બુદ્ધિ સત્તર પ્રેરી સનાતન ધમ તથા હિ'દ સસ્કૃંતિના ઉદ્દારના 
નિમિત્ત બનાવી ફૂતાથ કરે એવી તેઓશ્રીના ચરણુમાં અભ્યથના કરીને 
વિરમી રુ. હરિઃ ૩8 તત્‌ સત્‌. 

ઉપરોકત વ્યાખ્યાન દવારા સ ગડત કરવાના ઉપાયો સૂચવી સના- 
તનીઓને અપીલ કરી. તે પછી વિધિ પુર્સ્સર્‌ પાંચ ઠરાવો પસાર્‌ 
કેર્વામાં આવ્યા. 
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ડૅરાવ ૧ લે 
'ઠેરાવ રજુ કરનારઃ--૨1* શામ શાગ્નો શ્રી ગિરિજાશ'કર્ભાઇ 
( પ્રમુખસ્થાનેથી ) 

શ્રી સનાતન વ્યાખ્યાન સપ્ડવાહ (અમદાવાદ) ના પ્રબ'ધકરે તરકફેથી 
શ્રી સનાતન રામખલી હોલમાં મળેલી સનતાતનોઓની આ નહેર સભના 
અ. ભા. વર્ણાશ્રમ સ્વરાજ્ય સ ધના અગીઆરમા મહાધિવેરાને કાશ્ચીમાં 
જે અપૂવ સફળતા પ્રાપ્ત કરી તે બદલ પોતાને! હષ પ્રકટ કરે છે 
અને ધમ તયા દેશેહ્ધારતે માટે સધ મહાધિવેરાને જે મહત્તપૃષ્મુંઃ ઠરાવે! 
પાસ કરી કાય'કમ યોજ્યો છે તે અનુસાર કાય'તો મત્વર આર'ભ કરવા 
આ સભા ગુજરાત કાઠેયાવાડના સનાતનીઆને અનુરોધ કરે છે. 


ઠરાવ ૨ જો 


ઠરાવ રજી કર્નારઃ--શ્રીયુત નગીનદાસ પુરૂષોત્તમ સ'ઘવીજી 
અનુમાદન આપનારઃ--શ્રીય્રુત દતાત્રય બાળકુૃષ્સ માહુલીકર 
ધારાસભા લોકોનું રાજકીય તથા આથિ*ક દષ્ટિએ કલ્યાણુ થાય 
એવા ધ!રા ધડવા માટે સ્થાપવામાં આવેલાં છે, તેને કાઇના પષુ પર્સ 
સબધી પ્રશ્ન ચચવાને કૈ ખીલ ઉપસ્થિત કરી ધર્મ વિરોધી 
કાયદો બનાવવાને અધિકાર નથી છતાં કૉંચેસવાદી સુધારકો હિ'દુઓના 
મતથી તેમાં પ્રવેશી હવે તેજ હિ'દઓના હદય ભેદનારા ધમ'ભ્વ'સી ખીલે 
દાખલ કરી બળજબરીથી પાસ કરાં શારડા એકટ, અત્ય જ મદિર પ્રવેરા 
એકટ, અસ્પૃરયતા નિવારણુ એકટ, ધમાદા સ'પત્તિ એકટ, દત્તક વિધાન 
એકટ, વારસા હ એકટ જેના તિ'દુ ધર્મ મર્યાદાને નષ્ટભ્રષ્ટ કરનારા 
ભ્રયાનક કાયાદાએ! બનાવતા કનય છે, તેને આ સભા સખ્ત રીતે ધિકારે 
છે, અને કેોઈપણુ સયષોાગમાં એવા અધમી કાયદાઓને આધીન ન થતાં 
વહેલી તકે તે સ્વને ર૬ કરાવવા આ સશસ્ા સનાતન ધમ' પ્રેમી 
જનતાને સાત્રહ ષૂચના કરે છે અને મતદારોના મતનો અવહેલના 
કરનાર કેંચેસી સુધારક સભ્યો તર્ક પોતાને અવિશ્વાસ પ્રકટ કરે છે, 
ઠરાવ ૩3 ને 
ઠરાવ રજુ કરનારઃ--શાસ્ીજી અવતુપશમ સદાશિવ 
અનુમોદન આપનાર:--૫* શ'કરપ્રસાદ મસિશ્મ 


વડી ધારાસભામાં ડો, દેશમુખે હિંદુ પતિપત્નીલગ્નવિચ્છેદ 
( જૂટાછેડા ) નું બીલ દાખલ કરી હિ'દુઓની ધામિક લાગણીને ભારે 
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આધાત પહોંચાડયા છે. તે બોલ હિ'દુ-ધમ શાસ્રથી તદન વિરૂદ્દ હોઇ, 
હિ'દુઓનતે। સસાર નરકસમાન દુઃખી કલેશમય બનાવનાર હોવાથી આ 
સભા તે તરફ પોતાને સખ્ત અણગમો દર્શાવે છે. અને ના. 
વાઇસરેયતે વિન'તિ કરે છે કે કોઇના પણુ ધમ*માં હસ્તક્ષેપ ન કરવાની 
રાણી વિકટોરીયાની નીતિને વળગી રહી આપે ત્ર'્નમાં ભારે ક્ષોભ તથા 
અશાંતિ ઉત્પન્ન કરનારા આવાં ભયાનક બીલ કોઇપણુ નામધારી સુધારકને 
દા'પલ કરવાની પરવાનગી ન આપવી, 
ઠેરાવ ૪ થે 

ઠરાવ રજુ મરકાર--્રીયુત નારાયણજી પુરૂષાત્તમ સાંગાણી 
અનુમોદન આપનારઃ--૫' જવાલાપ્રસાદજી પાણ્ડેય 

નિઝામ જેવા મુસલમાની ર!જ્યામાં હિદુએ પર અયાચાર ગુજરે 
છે યાં ગાંધી કે કૉંગ્રેસતાદીઓને સત્યાત્રક કરવાનુ સુઝતું નયી, કિતુ 
[હૈદુ રા'નઓને ઉન્મૂલન કરવા માટે રાજકોટ વગેરે સ્થળે સત્યાપ્રહ 
તથા ત્રાગાતે ઢોંગ આદરી વડી સત્તાના સહાયતાથી દબાવી દેવાને 
કુટિલ પ્રયાસ કરવામાં આવે છે તેને આ સભા સખ્ત રીતે વખોડી 
કાઢે છે અને બહું મોડું' થાય તથા શત્રુના ભોગ બનતી આંત્મધાતી 
ઠંરાય તે પહેલાં આ સભાના હિદુરા”ન મહારાજઓતે ક્ષત્રિયાચિત 
ધર્મ સમજના અતે ર્‌ાજકાજમાં સનાતનીઓને યોગ્ય પદે યોજી 
પ્રતનું પુત્રપુત્રીવત્‌ પાલન કરી ઉગરવા અનુરોધ કરે છે. તેમ 
આઠં ખ્રાતોમાં કોૉંમેસી પ્રવાત મડળના હાથે સનાતનધમ 
અને જે સનાતતીઓતી બુરી દશા થઈ તેવી ભય કર અવદશા દેશી 
રાજ્યોમાં પણુ ન થાય માટે રાજસ્થાનો સનાતતીઓએ તત્ક્ષણુ સાવધાન 
થઇ સ્ટેટની કોંસીત એસેમ્બલી મ્યુનિસિપાલિટી આદિ દરેક ન્નહુર્‌ 
સસ્થાએ હસ્તગત કરી લેવી એવી આ સબ્રાની સાત્રહ ભલામણુ છે. 


ડૅરાવ પ મે. 
મજુ કરન!ારઃ--શ્રી રતિલાલ મનસુખરામ પટેલ. 
અનુમોદન આપનારઃ--શ્રી માક 'ડરાય ચુનીલાલ રાવલ- 
આ સભા ઠરાવ કરે છે કે આજની સભામાં જે જે ઠરાવે 


કરવામાં આવ્યા છે તે ઠૅેરાવોને લાગતા વળગતાઓને મેોકલી આપવાને 
આજની સભ્માના પ્રમૃખને સત્તા આપવામાં આવે છે. 


કે? 
ટડ 


શું 
જ્ઞાનયજ્નની પૂર્ણાહૂતિ 
પ્રમુખસ્યાનઃ--યાજિકવ્ય વેદમૂતિ' શ્રી ગણપતરામ ત્ર્ય'મકરામ દવે 
ચોગાશ્ચનાના પ્રયોગ કર્તારઃ--થી મણીલાલ કાઈીદાસ રાવલ 
કાશીવિશ્વનાથ મહાવિદ્યાલલ અમદાવાદ, 


પર્‌મ પૂન્ય પ્રમુખ મહેદય, સ'ત મહાત્માઓ, સમુપસ્થિત ધાર્મિક 
ખધુઓ તયા ખ્હેને- 

આજનો દિવસ સ્ાનયસની પૂર્ણાદટ્તિનો હોઇ અત્ય ત અ'ન'દોત્સવને 
છે, તદુપરાંત આજની સભાના અખ્યક્ષ સ્થાને ગુજરાતના પ્રસિદ્ધ 
યારિકવય વેદમૂતિ' વિરાજમાન હોઇ તેમની સમક્ષ તેમના પવિત્ર હસ્તે 
સ્વધમ'પરાયણુ સેવા ભાવી વ્યકિતઓનેો યત્કિ'ચિત્‌ સન્માન કરવાનો 
' તથા યોગાસનોના પ્રયોગો કરવાનો કાયષક્રમ યોજવામાં આવ્યા છે. 


શ્રી મણીલાલ કાલિદાસ રાવલે યોગાસનેના પ્રયોગો કરી બતાવી 
તેના ઉપર વિવેચન ક્યુ" હવું' અને પ્રમુખ મહેદયે યોમાસનનેની મહત્તા 
દર્શાવી હતી જેનો સાર નીચે સુજખ છે. 


ચોગાસનોના વ્યાખ્યાનનો સાર 


પ્રિય સજજને!ઃઈનન્આપણુા પ્રાચીન મહેષિ' પત જલિએ યોગથ્રાઅખ 
બનાવી આર્યો. ઉપર્‌ મહાન્‌ ઉપકાર્‌ કર્યો છે. યોગગ્રાસ્રમાં ઇશ્વર પ્રાપ્તિ 
અથવા જી'દગીને હેવુ જે મોક્ષ તે સિદ્ધ કરવાને સીધો અને સર્‌ળ 
રસ્તો બતાવ્યો છે. યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પત્યાહાર, ધારણા, 
ષ્માન અને સમાધિ એ યોગનાં આઠ અગોા છે. તે પશ્વર પ્રાપ્તિ 
માટે સાર્ચાં પગથીર્યાં છે. 


મનુષ્યતે પર્માત્માએ ધમ', અથ, કામ અને મોક્ષની સિહ્ધિ માટે 
શરીર આપ્યુ' છે, આ શ્રરીરનાં અગેોને સુદઢ બનાવવા તયા સ્વાસ્થ્ય 
મેળવવા અને તેને કાયમ રાખવા પુરૂષાથ' કરવો જેઈએ, તેમાં ચાર 
મુખ્ય વસ્તુએની જરૂર છે, ઉત્તમ હવા, ખોરાક, પાજી અને વ્યાયામ, 
શરીરના નિભાવ અને સ્વાસ્થ્ય માટે આ ચાર ચીજો અનિવાય* છે. 
અગ્રે આ ચારમાંથી વ્યાયામ માટે વિચાર કરવામાં આવ્યો છે. બે।રાક 
પાણી, તથા હવાની જેટલી જરૂર શરીરને છે તેટલીજ બ્યાયામની પણુ છે, 


ટર્‌ 


આ વ્યાયામની પહ્દતિ જુદા જુદા દેશમાં જુદી જુદી છે, આપણે 
હાલમાં દેશી રીતની કસરત ૬'૩, ખેઠેક કુસ્તી વગેરે જે મનુષ્યને હિ'મતવાન 
મદ બનાવે છે તેતે ત્ય% પશ્ચિમનું આંધળુ અનુટર્ણુ કરવા મ'ડી 
પડયા છીએ, 

આ સવે દેશી પદ્દતિઓથી શ્વરીર કસાય છે, અગોા મજબુત 
ખને છે અને ખીક્રણુ સ્વભાવ સટી વીર ખનાય છે એટલુ'જ નહિ પરતુ 
તેથી આયુષ્યની ૬ઢ્દિ યાય છે. 


મલ્લ તથા કુસ્તી બાનેએ લાંબુ આયુષ્ય ભોગવ્યું હોય એવા 
ઈતિહાસમાં પુરાવા નથી, પરતુ પ્રાચીન સમયમાં ગધષિમુનિયોની વ્યાયામ 
પદ્દતિ તદન જુદીજ દેતી, જે બળ તયા સ્વાસ્થ્ય આપવા સાથે 
આયુષ્યવધક દેતી તે પહતિ આસન છે. 


આસન શમે એવી પદ્દતિ છે કે તેનાથી લોહીની ફરવાની ગતિ 
સુબ્યવસ્થ બને છે અને તેથી શરીરના મળોાની વધુ શુદ્ધિ થતાં આરોગ્યની 
પ્રાપ્તિ સાથે ઉત્સાહ અને સ્જુતિ વધે છે. બાળક, તરૂથુ, ૬ૃહ, બ્યાપિમ્રસ્ત 
અચવા દુખ'ળ તથા આ્રીઓને પણુ આસને! ધણાંજ લાભદાયક છે. 


વત'માનયુગમાં અનેક મનુષ્યોને આરેગ્યાથે' સેન્ડાોજ્યાયામ, બસ્તિ વિધિ 
જળચિકિત્સા સારી લાગે છે. પરુ શોકની વાત છે કે જે ક્ષિ મુનિયાના આપણે 
વ'શ્જ છીએ તેમની યોગપદ્દતિ પ્રત્યે કોઈનું ખ્યાન ખેચાતું નથી. 
આરેોગ્યસ'પાદત કરવા માટે યેગપ્રક્રિયા સર્વાગસુંદરદર અને 
પરિપૂણું' ઉપાય છે. આપણી અજ્તાંગયોગપદ્દતિ વિનામૂલ્યે આપણી 
રહેણી કરણીને અનુકૂળ સુગમ અને આરોગ્યદાયક હોઈ પશ્ચિમની સવ 
પહદ્દેતિઆથી ઉત્તમ છે. આપણા પૂવ'ેેએ અવચત ચાતુય'પૂવષક 
ચોાગાભ્યાસને આપણુ જીવનમાં મેળવી દેવાનો પ્રયત્ન કર્યો હતો, અને 
એટલાજ માટે તેમણું ઉપનયન સાથે આસન, પ્રાષયુ।ુથામ, ષ્યાનાદિ 
યોગના અંગોને નિલ કમમાં સ'મિલિત કર્યા' છે. યોગસાધન વડે 
પ્રત્યેક મનુષ્યનુ શરીર નીરેગ, સુદઢ, અને બળવાન ખની શ્ર છે અને 
ક્ષયના જેવા ભયષ'કર્‌ વ્યાધિ પણુ દૂર થઈ નય છે, નીરોગી હોય છે 
તેમને થોગાભ્યાસથી કેઈ રોગ થતો નથી અને રોગી હોય છે તેના 
રાગ દૂર થાય છે, ચોગ સાધના એવી પ્રક્રારની છે કે તેમાં કોઇ ન્નતના 
નાના વિધ સાધનોની આવશ્યકતા પડતી નથી અને શરીરને નનત 
જાતના કષ્ટો આપવાં પડતાં નથી, બડુ ન્નતના પદાર્થો ખાવા પડતા 
નથી અને કેઈ અન્ય સ્થળે જવાની પણુ જરૂર્‌ પડતી નથી. ધેરર્‌હી 


શુ 


-સદ્િારાથી પોતાની ઇઠ્રિષોનુ' સ'યમન કરી પ્રતક સ્રી પુરૂષ આ 
સાધના કરે તો તેઆ અપૂવ શતિ અને સુખ મેળવી શ્રકશે. 

સનુષ્યની પુરૂષાર્યશક્તિ વિશેષ કરીને આરોગ્ય બળ, ગુદહ્ધિ, 
વિચાર, સામથ્ય, વ્યવહાર, ચાતુય', સચ્ચાઈ, નિષ્કપટતા અને ઉદ્યોગ 
પ્રિયતા ઉપર અવલ'ખબિત છે અને જે પુરૂષમાં ઉદ્ષમ, સાહસ, ધૈ્ય, 
ખળ, સુદ્દિ અને પરાકંમ એ ૭ ચુષુ હોય તે સવ ક'ઈ પ્રાપ્ત કરી 
ઉન્નતિ કરી શ્રકે છે. આધુનિક સમયમાં શરીરસ્વાસ્થ્ય માટે અનેક 
ઉપાષે। પ્રચલિત થયેલા જેવામાં આવે છે. ઓષધીપ્રયોગ, ”્નત નતનેો 
બ્યાયામ, વિવિધ પ્રકાર્તા જળ પ્રચોગે।, વિજ્ૃત્સ'ચાર, એક્ષકિરણુ પ્રયોગ 
આદિ અનેક એવા મે!હક ઉપાયે! છે પણુ નિધન મનુષ્યો માટે તો તે 
નકામા જેવાજ છે, પણુ યોગસાધનની રીતિ સવના માટે સોૉંઘી, સુગમ, 
સુસાખ્ય અને માથાકુટ વગરની છે. 


શારીરિક અને માનસિક આરેગ્યતા માટે આસન, પ્રાણાયામ, 
ઉપાસના, સાત્તિક ખાનપાન, યચેોગ્ય વિશ્રાન્તિ એ પાંચ વાતોની 
સુપ્ય તો આવસશ્મકતા છે. 


૧ આસનેના વ્યાયામ સવ' લે।કોને એટલા માટે લાભદાયક છે કે 
તે પ્રત્યેક તિખળ યા ત દુરસ્ત મનુષ્ય વિના મૂલ્યે ગમે તે અવસ્થામાં 
કરી શકે છે અને અન્ય વ્યાયામ કરતાં આનાથી હૃદયને અધિક 
વિર્ત્રાતિ મળી શ્રકે છે. 


આ આસનોૉના પ્રકાર અને કરવાની રીતો નીચે સ્રુજબ છે. 

(૧) નાડીયોના ખે'ચાણુનો બ્યાનામ, (૨) પ્રાણાયામને। વ્યાયામ, 
(૩) બળવધક વ્યાયામ, (૪) સ્તાથુ સ'ચાલક વ્યાયામ, 

(અ) ઉભા રહીને કરવાનાં આસન, થ ખેસીને કરવાનાં આસન, 
થ્‌ સુર્તા સુતાં કરવાનાં આસન, ૪ ઉંધે મસ્તક કરવાનાં આસને, 
આસને સિવાય શરીરની સારી સ્થિતિ માટે બ્રમષુ કરવું, વેગથી 
ચાલવું, રેડવું, ડુ'ગર્‌ ચઢવા ઉતર્વા, તરવું વગેરે ઉપયોગી વ્યાયામ છે. 


(૨) પ્રણાયામનો વ્યાયામઃ--પ્રાણુનું' મહત્વ તો સવ કેઈ ન્નણુ 
છે. પ્રાણુ વિના શરીરની કિંમત કઈ પણુ રશેતી નથી. માટે શ્નરીર 
કરતાં પ્રાણુતી શક્તિ અધિક વધારવાનું પરમ આવશ્યક છે. જે લેકે 
સ્વભાવથીજ શ્વાસોચ્હ્વાસની ક્રિયા પૃણુ' રીતે કરતા હોય છે. તેઓમાં 
વિલક્ષષ્યુ ઉત્સાહ દેખાય છે. જેવી રીતે જળયી રારીરની શુહ્ધિ થાય છે તેવીજ 


ર૪ 


. રીતે જવનરૂપ રક્તની શુહ્દિ પ્રાષુથી-પ્રાયાયામચી થાય છે. 'ભસ્રા, 
શ્ર્ય ભેદન વગેરે અનેક પ્રાણાયામના પ્રકારો છે, 


ઉપાસના--સદ્ચુખુતી પરમ સીમાના કેન્દ્ર અતે સદ્શ્ક્તિની 
પર્‌ાઢાછાના રથાનરૂપ પશ્વર્ની ઉપાસનાથી મનમાં શ્રાંતિ થાય છે. તેમજ » 
શરીરનુ આરોગ્ય વધે છે. શ્રી પશ્વરનાં સ્મર્યુ ચિત્તનાદિ ષધાન- 
ઉપાસના કહેવાય છે, જેવુ' મન તેવા માનવી એ સાવ્ભોમ નિયમ 
છે ગેટલે મનુષ્મની ભલી બુરી સ્થિતિ મન ઉપર આધાર રાખે છે. 
ઉપાસનાથી મનતી શાંતિ, આત્મિકબળ, ચિત્તતી પ્રસભતા, બુહ્ધિતી 
તેજસ્વિતા આદિતી વૃદ્ધિ થાય છે. 


સાત્વિક ખાનપાનઃ--આરેગ્યમની સાથે ખાનપાનનો અતિ નિકટ 
સબધ છે માટે દરેક મનુષ્યે પોતાને માફક આવે તેવુ' સાત્વિક અને 
પ્ુશ્ટિકારક્ર શોજન નકી કરવુ' જેઈએ. :તળેલા પદાર્થો, ચાહ, કેફી, 
કાકો, સોડા, આધસક્રીમ વિગેરે જઠૅરામિ મ'દ કરતાર્‌ હોઈ, તેનો 
ત્યાગ કરવો યોગ્ય છે, 

વિશ્રામઃ--પરિશ્રમ કર્યા પછી વિશ્રાંતિતી ખાસ આવરયકયતા છે 
મેગ્ય વિશ્રાંતિથી નવજવન, ઉત્સાદ, પુષ્ટિ, વણુ'ની તેજસ્વિતા, બળ 
અને અગ્નિનું પ્રદીપન થાય છે, 


ઉપરોક્ત વિવેચન ઉપરથી આપણે સમજી શકયા કે યોગાસને 
સવ વ્યાયામમાં સુગમ, સરળ, અને સસ્તા અત્ય ત લાભદાયક છે. 


ઉપરોક્ત વિવેચન થયા બાદ શ્રી મણીલાલલાઇએ યોગાસને. 
' ચુર્યનમસ્કાર, પ્રાણાયામો, ચોગતી પ્રધાન ક્રિયાઓ, ઉત્તર્યોગ, વગેરે 
સજ્ઞા સમક્ષ કરી બતાવ્યા હતા તથા તેના લાભો પણુ સમજવ્યા હેતા. 


ત્યારબાદ પ્રમુખ મહેદયે યથાચિત વ્યાખ્યાન કરી સ્વધર્મ 
પરાયણુ વ્યક્તિઓ-- 

(૫૧) અનેક દૈવી ચ્રુણાલ'કૃતઃ ઓદાય' સાગર, શ્રી જગદ'બા 
ફૅપાપાત્ર, પુનિત ચરિત્ર, સનાતન ધર્માનુરાગી સહ માતડ મહારાજમી 
શામબલિજી પ્રાગજી, 

(૨) સનાતનધમવિભૂષણું સાક્ષરેોત્તમ, ભાર્તભૂષણુ, વ્પ્યાનમાત્ત૩, 
સહ્ધમ'ભ્રાસ્કર, સનાતનધમ'કેસરી; : શીમ્રક્વીશ્વર, પ્રીમાન નગીનદાસ 
પ્રરૂષોત્તમદાસ સ'ધવીજી. 


(૩) થ્રી સતાતનધમ'ભૂષણુ, સ્વદેશહિતચિ'તક, આયસ'સ્કૃતિરક્ષક 
માત્યવર--શ્રીમાન્‌ નારાયણુજી પુરૂષોત્તમ સાંગાણીજી [મુંબઈ] 


--ને તેઓતી સેવાની ફદર્માં અભિનન્દનપત્ર અપખુ ઢરવામાં 
આવ્યા હતા અને ત્યારબાદ ત્રી સપ્તાદે કાર્યવાહી સભા તરકેથી 
આ કાયમાં આથિક મદદ માટે પૂગું પુરૂષાર્થ કરી નાણાં ઉધર્‌ાવી 
આપનાર સ્વધર્મનિઇ બ'ધુઓનેો, મદદ કરનાર ગૃહસ્થોનો; સ્વધર્મ 
પરાયગુ વ્યાપ્યાનકર્તાએનેો, પ્રતિદિન પધારી મગળ'ચરણુ કરતાર્‌ 
ભક્તરાજ રામમેતર્‌ાય તત્તદશી'તતો તથા સભ્રાનુ' આમ-ત્રમુ સ્વીકારી 
વીરમગામથી અત્રે પધારી ભેોજતાલયની પૂણું સુબ્યવસ્થા કરનાર 
શ્રીમાન્‌ વિજયશ કર ડાભ્રાશ'કર્‌ ત્રિપદી તથા શ્રીમાન ચુતીસાલ દેવશ કર્‌ 
રાવલ વગેરેનો તથા કોઉઈપણુ સદ્યૃહસ્યતી આ કઢાય પ્રતોતી સેવાને 
ઉટ્લેખ કરવાને રહી ગયો હોય તે સવેને! અ'તઃકર્‌ણુ પૂર્વક આભાર્‌ 
માનવામાં આવ્યા હતે. 


શ્રી સનાતન ધમ વ્યાખ્યાનસપ્તાહતી યોજના ધમ'રક્ષાની યથા 
શક્તિ પ્રવૃત્તિ કર્વાઅથે' શ્રી, ઓ. સ. થા, સાતિ હિતવધષક સભાએ 
અમદાવાદ તથા અન્યસ્થાનના સુપ્રસિ્ધ આચાર્યો, ધનિક્રે, વિદાનો, 
અપ્યાપકેો, મહાત્માએ વગેરેના પૂણુ સેવાજ્ાવી સહકારથી 
યોજવામાં આવી હળી. તેતા સારરૂપ આવ્યાખ્યાન માળા પ્રસિદ્ધ કરવા 
નછી કરવામાં આર્વ્યું છે. કિ'તુ સ'સ્થાના વિશેષ સાધતના અભાવે 
હાલ માત્ર ૬૨૫) પ્રત છપાવી સ'તેષ માનવો પડયો છે પણુ આશા છે 
કે સાધન સ'પન્ન ગૃહસ્થો સનાતન ધર્મના રેક્ષાથેર સ્વત'ત્ર રીતે છપાવી 
યથારાકિત વ્યાખ્યાનમાળા યા વ્યાખ્યાનનોા પ્રચાર કરશે એજ. 


અત્તમાં સતાતતધમંની જવષ્તનિ સહિત નાનયસતી સમાપ્તિ 
ફરવામાં આવી દતી. 


સર્ષેષિ છાલનઃ સન્‍્તુ બવે લન્તુ નિરામય: | 
લવે મદ્રાળિ પર્ગન્તુ મા કાયર્‌ જુઃશનાવ્નુયાત્‌ ॥ 


વમા! નજય. નઇ ત. તાના... ૬ આણ-ક૬નાજ-નહ્ય્ ક ાજુના---૦-૦- પુ... શના પણ.કનાઇનરબમયનયખાહ, ક. 1. ત... અ આન... _ _.....---- 


તા. કઃ-શ્રીમ'ન નગીનદાસ પુરૂષાતમદાસ સ'ધવી જ તથા શ્રીમાન રતીલાલ 
મનસુખ પટેલ જેએએ આ વ્યાખ્યાન સપ્તાહકા્યમાં આધયાં અંતસુધી 
પૂર્ણાત્સાહુપૂવ'ક ધનમન અતે તનથી સહાયતા કરી છે તથા આ વ્યાખ્યા- 
નમાળાના પ્રફો તપાસવા અત્ય'ત શ્રમ કર્યો છે તે બદલ તેખાક્ીઓતો 
આ સભા અંત*કર્‌છ%ુ પુર્વક આભાર માને છે. 


શ્રી* ઉદીચ્ય સહસ ખબ્ાદ્યણુ જ્ઞાતિ હિતવધક સભા, ' 
સભાના ધ્યેયો 


. (૧) સનાતન હીંદુ વર્ણાશ્રમ ધર્મના તથા આાહમણુ કત'વ્યના 
ચાગ્ય પાલન સાથે સ્વજ્ઞાતિજનેો વચ્ચે એકય ખ-્ધુભાવ અને સહકાર્ત્તિ 
ઉપજાવી સધળા મનુષ્યોને તત્વઝાન, ધામિક, નેતિક, શારીરિક, ઉધ્યોગ 
સબ'ધી સ્થિતિની ઉન્નતિ કરવી, અને વર્ળાનામ ત્રાકાળ : સોષ્ઠ : 
પદને દિદીપ્યમાન કરવા પ્રવૃત્તિ કરવી. કેળવણી આપવાથી દ્વેષ 
નાબુદ થાય છે અતે જ્ઞાતિની ઉન્નતિ થાય છે. 

(૨ ) સનાતન હીંદૂધર્મ તત્વજ્ઞાન અને નીતિના અનુયાયીઓના 
હક્ક, સ્વત'ત્રતા અતે ધા મિક લાગણીનું રક્ષણુ કરવાને તથા તેઓનું*બહારના 
હુમલા અથવા અપમાન ભરેલાં'આક્રેમણુથી રક્ષયુ ટર્વા પૂરતો પ્રયત્ત કરવે।. 

( ૩ ) સભાના ઉદ્દશેના સિદ્ધયથે?ે સશાએ ખોલાવવી, જયન્તીએ। 
ઉજવવી તેમજ ભ્રાષણે। માટે વ્યવસ્થા કરવી, 

(૪ સભાના તરફથી ગીર્વાણુ ભાષાં, રાન્યભાષા તથા ધામિક 
સાનની જૃદ્ધિ સારૂ પાઠશાળા, પુસ્તકાલયો, ઉત્સવો, જયન્તીઓ વગેરેનું 
નિયમિત કાય કરવું. 

(૫) થી સભા તરફથી સભાનતા સદાયક વગ'ના તથા સભ્યના 
ખાળક ખાળિકાઓને માટે વિધાભ્યાસ માટે પુસ્તકે, જ્રી, અભ્યાસ ગૃહો 
સ્કોલરશીપો! વગેરેની વ્યવરથા ફરવી, 

(૬ ) શ્રી સતાતન હીંદુ ધર્માનુસાર્‌ નિરાધાર અને અશકત 
ઉદીચ્ય થાહ્મણુ વિધવાઓને ધા મકજત્ઞાન, આર્ષિક મદદ, તથા ઉદ્યોગને 
લમતી સગવડ કરી આપવા પુરૂવાથ કર્વે!, 

(૪) સતાતન હીંદુ ધર્માનુસાર આ સસ્થા શા વિરૂદ્ઠ ગણાતા જૃદ૬- 
લમ, દેવાદાર બતી જ મણુવાર કરવાતા તથ! બી 'ન અયેગગ્ય રીત રીવાજેને નાબુદ 
કરવા પોતાની બનતી કાષીગ્રધી સમજુતી કરી બધ કરવા પુરૂષાર્થ કેરે, 

(૮) સભાના હેતુખાતી સિદ્ધિમાં જેમગુ મદદ કરેવી હેય તથા 
સાતિના પરીક્ષાઓમાં ઉતીણું થયેલા વિઘાથી'ઓનતે તેઓની સેવાતે માટે 
અને જેજે યોગ્ય હોય તેવા મનુષ્યોને પ્રતિષ્ઠા અને ગુખુસતાનાં ચિન્હો 
તરીકે પ્રતિષ્ઠાપત્રો, ચદ્રકો। વગેરે આપર્વા. 

પ્રકાશક : શ્રીઃ ઉ? સ. બ્રા. જ્ઞાતિ હિતવધક સભા. તરફથી 
માક ડરાય ચુતીલાલ શાવલ મ'ત્રી, 
ટે. ઘીકાંટા નવતાડની પોળ, અમદાવાદ: 








શમા ના. ક... ત. નતાનણમા તાત#.ત._. _..૯૪૦-૦.. 
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આ રિપિટ ધી કોામર્સાયલ પીન્ટરી, પાંચકુવા ચાર ર્સ્તા-અમદાવાદમાં 
આર. એમ, પટેલે છાપ્યા. 
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